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I.1.

I. BEVEZETES

A Pedagogiai Program

A Pedagégiai Program a Hatvani Brunszvik Teréz Ovoda stratégiai

alapdokumentuma.

A Pedagogiai Program egésze 6sszefliggd, logikailag teljes rendszert adé dokumentum, ahol a

pedagbgiai redltevékenységek Osszessége, a bemenet, a rendszeren beliilli pedagogiai

transzformacio és a feltételezett kimenet az elézményeken, pedagdgiai tradiciokon és a

feltételeken alapul. Egyarant szorosan kotdédik a koznevelés tartalmi modernizacidjadhoz

kapcsolédo feladatokhoz, az intézmény tavlati stratégiai céltételezéseihez, valamint a

partnerek elvarasaihoz és igényeihez.

A Pedagodgiai Program

L

kotelezi hatalyossaga idejére az érdekelt feleket a benne foglaltak tiszteletben
tartasara,

kotelezi az intézményfenntartot, hogy a Pedagdgiai Programban jovahagyott
szolgaltatdsokat finanszirozza,

kotelezi az intézményfenntartot, hogy a fenntartdi értékelés keretei kozott az
intézmény mitkddését a Pedagogiai Programban foglaltak mentén mindsitse,

kdtelezi az intézményt, hogy a programba foglaltak teljesitésére torekedjen,

biztositja az intézményhasznalokat, hogy a Pedagdgiai Programba foglalt
szolgaltatasokat teljesiti, s hogy a programba foglalt célok teljesitésére torekszik, az ott
felsorolt eszkdzok €s modszerek segitségével,

biztositja az oOvodapedagdgusokat arr6l, hogy az intézményhaszndlok e program
teljesitését varjak el toliik,

biztositja a 6vodapedagodgusokat, hogy sajat munkajukat — a program hatalyossaganak

idejére — e program keretei kozott, az onmagukra vallalt szabalyok szerint végezzek.

. A Pedagogiai Program {sszetevoi

Az intézmény pedagogiai tevékenységrendszere legmeghatdrozébb dokumentumanak

készitésekor szamitasba vettiik a Koznevelési Torvény, az Ovodai Nevelés Orszagos

Alapprogramja el6irasait, a jogszabalyi normdkat, valamint a helyi intézményhasznalok
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elvarasait, sziikségleteit, a fenntartd igényeit, a milkodési feltételeket €s az emberi
er6forrasokat egyarant.

Azaz a pedagogiai tevékenység lehetdségeit, feltételrendszerét és a tartalmi
szabalyozas altal megfogalmazott kovetelményeket.
Az igy elkészitett dokumentumban megfogalmazast nyernek a nevel6testiilet altal képviselt
nevelésfilozofianak megfeleld konkrét nevelési célok ¢és az ezekbdl kovetkezd pedagogiai
feladatok. A Pedagdgiai Programban bemutatasra keriilnek a célok megvalositasat szolgald
tevékenységrendszer elemei €s az ehhez kapcsolodo szervezeti formak és keretek rendszere.
A Pedagdgiai Programban a Hatvani Brunszvik Teréz Ovoda meghatirozza onmagat,
atlathatova ¢€s ellendrizhetové teszi a feladatait és a végrehajtas eszkozeit, azaz az egész
tevékenységét Onmaga, a partnerei és a kiilvilag szdmara.

A program nemcsak a jelen allapot egyszerli leirasara szoritkozik, hanem a fejlesztés

tavlatait is elérevetiti. Egyszerre onmeghatarozas, hitvallas és stratégiai terv.

L 1.2. Jovoképiink

Célunk, hogy felkésziiljiink a koznevelés szervezeti keretei kozott a leghatékonyabb

modszerek kivalasztasaval a tudasalapu tarsadalom igényeinek kielégitésére.

Ovodakép

Ovodai nevelésiink elsédleges feladata, hogy eldsegitse:

- az 6vodasok sokoldalu, harmonikus fejlédését,

- agyermeki személyiség kibontakozasat,

- a hatranyok csokkenését,

- az ¢életkori és egyéni sajatossagok, valamint az eltérd fejlodési iitem figyelembevételét.

A hazajukat elhagy6 csaladok /migrans/ gyermekeinek az 6vodai nevelésében biztositjuk az

Onazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integralasat.

L.1.3. Gyermekkép

Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik kotddnek varosukhoz és a vilagban is jol

tajékozodnak.
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Erdeklddéek, nyitottak, oOnmagukat értékelni, masokat elfogadni tudok, tarsaikkal
egylittmikodoek.
Gyermekeinket arra kivanjuk felkésziteni, hogy a késObbiekben munkavallaloként,
a tarsadalom aktiv tagjai legyenek, szinvonalas és értékes munkat tudjanak végezni,
amely szamukra oOromet szerez. Ezaltal képesek lesznek személyes sziikségleteik
kielégitésére, személyiségiik Kkiteljesitésére.
Minden O6vodéas gyermekiinknek egyforman magas szinvonall, el6itélet mentes,

szeretetteljes nevelést biztositunk, hogy az esetlegesen meglévo hatranyaik csokkenjenek.

Szent-Gyorgyi Albert szavaival élve:
”...egészséges testl, akaraterds, jo itéletil, tettre kész, szép célokért heviilo és dldozo
embereket, akik meg tudjak élni a szépet és nagyot minden téren, akik az életiiket ki tudjak
tolteni tartalommal, akik megeértik a dolgok osszefiiggeéseit, akik atérzik azt, hogy emberi
kozossegben élnek, amely csak a kolcsondsségen, méltanyossagon és joakaraton épiilhet;
embereket, akik a multban és jelenben kello tdjekozottsaggal birnak, és fel vannak szerelve a
tudasnak azzal a mertékével, mely sziikséges, hogy munkdjukat jol elvégezzék és a tarsadalom

hasznos munkdsai legyenek.”

I.2. Az intézmény altalanos jellemz6i

Modositasokkal egységes szerkezetbe foglalt alapité okirat:

Hatvan Varos Onkorméanyzata képvisel§-testiilete 377/ 2015. (V.28.) sz. hatdrozata
Hatalyos: 2015. janius 10.

Az intézmény adatai:

OM-azonositd szama: 201482

Az intézmény neve: Hatvani Brunszvik Teréz Ovoda

Az intézmény alapitojanak neve és cime: Hatvan Varos Onkorményzata
3000 Hatvan, Kossuth tér 2.

Az intézmény fenntartdja: Hatvan Varos Onkorményzata
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Az intézmény mukodési tertilete: Hatvan varos kozigazgatési teriiletének a
fenntart6 altal kijelolt korzete az Ohatvani
varosrészben, ezen talmenden maximalis
létszam keretig az intézményvalasztast

figyelembe véve.
Az intézmény tipusa: Ovoda
Az intézmény jogéllasa: Onall6 jogi személy
Az intézmény megnevezése székhelye: 3000 Hatvan, Balassi Balint t 44.
A koznevelési intézmény feladatellatasat szolgalod vagyona:

A rendelkezésre bocsétott ingatlan- és ingd vagyon a Hatvani Koézds Onkormanyzati

Hivatal tulajdona.

Hatvan, Balassi Balint ut 44. 2760/2 hrsz. Telek: 4193 m*

Beépitett alapteriilet: 920 m*

Hasznos alaptertilet: 873 m*
Csoportszobak szama: 4 db
Melegitékonyha.

A koznevelési intézmény vagyon feletti rendelkezési joga:

A koznevelési intézmény jogosultsdga ezen vagyontargy/ak rendeltetésszerii hasznositasara
terjed ki az Onkormdnyzat vagyonarol- és a vagyontargyak feletti rendelkezési jog

gyakorlasanak szabalyairdl sz616 rendelet alapjan.

Az intézmény helyiségeinek és targyi eszkdzeinek bérbeadasaval az intézményvezetd

rendelkezik.

Az intézménybe felvehetd maximalis gyermeklétszam: 100 16

Az intézményben elhelyezhetd évodai csoportok szama: 4 csoport
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1.2.1 A Hatvani Brunszvik Teréz Ovoda f6 tevékenységei

A Hatvani Brunszvik Teréz Ovoda az alabbi feladatokat latja el alaptevékenységként

(Hatvan Varos Onkormanyzata Képviseld testiiletének 265/2011.(V.26.) szami hatérozata
alapjan):

Alaptevékenységi szakagazat:

2 Ovodai nevelés
A koltségvetési szerv alapfoku tevékenysége:

»  Ovodai nevelés

2 Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelése
Alaptevékenységhez kapcsolodo Kisegito és kiegészito tevékenység:

2 Oktatasi célok és egyéb feladatok.

2 A koznevelési intézményekben végzett kiegészitd tevékenységek.

2 Sajat vagy bérelt ingatlan hasznositasa.

Ovodai intézményi kozétkeztetés.

Munkahelyi étkeztetés.

Az intézmény vallalkozasi tevékenységet nem folytat.

A koznevelési intézmény vezetdjének kinevezési rendje:
Az intézmény élén dvodavezetd 4ll, aki magasabb vezetd beosztasu kozalkalmazott.

Az Ovodavezetdt a hatdlyos jogszabalyi eldirdsoknak megfelelden Hatvan Varos

Onkormanyzatanak Képviseld testiilete bizza meg.

Az intézmény gazdalkodassal oOsszefiiggd jogositvanyai, az intézmény képviseletére

jogosultsag:
Az intézmény finanszirozasa és gazdalkodasa:

Koltségvetését évente a fenntartd allapitja meg.

Besoroldsa az eldiranyzatok feletti rendelkezési jogosultsag szempontjabol.:

Onalloan miikddd koltségvetési szerv
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Besorolasa a gazdalkodas megszervezésének modja szerint:

Részben onalldan gazdalkodo koltségvetési szerv.

Gazdalkodasat biztosito szervezete:

Hatvani K6z6s Onkormanyzati Hivatal

3000 Hatvan, Kossuth tér 2.

100 féréhelyes 6vodankat 1983. marcius 1-jén adtak at. Tagas, vilagos csoportszobak
és 01tozok, kiszolgald helységek, szép udvar, pancsolé medence, homokozok szolgéltak a
nevelést. Intézményiink 1994. januar 1-jét6l viselhette a Brunszvik Teréz nevet. Az 6voda
mukodését 1994. decemberétdl segiti a Brunszvik Kisded Alapitvany.

1997-t6l 2011-ig a varosi intézmények tobbszdri dsszevondsa nyoman tagovodaként
miikddott intézményiink.

2011. julius 1-jétdl ismét 6nalldo d6vodaként kezdtiik meg mitkddésiinket a gyermekek

¢s a sziilok szolgalataban.

2013. julius 1-jét6] Hatvani Brunszvik Teréz Ovoda az intézmény neve.

1.2.2. Humanerdforrdas-és targyi feltételek
Ovodank humaneréforrasanak elemzése:

Intézményiinkben az 6vodapedagdgusok felséfoku végzetséggel rendelkeznek, €s szakképzett
dajkak segitik munkajukat. 2013. szeptember 02-t6] pedagdgiai asszisztens is kozremiikddik a
nevel6i munkaban.

Valamennyien a gyermekeket és hivatasukat szereté személyiségek. Sajat arculata, de

munkastilusaban 0sszeszokott csapat latja el a mindennapi feladatokat.

Dolgozok Létszam

Foiskolai/ felséfoku végzettségii 6vodapedagogus

Szakvizsgazott 6vodapedagdgus

Mesterpedagogus
Ped.IL
Ped.l.
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Gyakornok

Pedagdgiai asszisztens

- egy f0 hatarozatlan idejii kinevezéssel

- egy 10 hatarozott idejii kinevezéssel

- egy f6 harmadéves oOvodapedagogus hallgatd

hatarozott idejii kinevezéssel

Dajka 6sszesen

Szakképzett dajka 4

Ovodatitkar 1

Konyhai segitd 1

Osszlétszam 1716

Intézménykdzi megallapodas keretében egy 6 fejlesztépedagogus a Pedagdgiai Szakszolgalat
szakvéleménye alapjan a részképességek fejlesztését végzi. A kiillonbozo sériilésspecifikumok
ellatasara a sériilésektd]l fiiggd szakember szolgéltatasat kell megvasarolni a gyermek
fejlesztése érdekében. Logopédiai szolgaltatas jelenleg nem mukodik az 6vodankban, de
szakszolgalati ellatas keretében minden gyermek fejlesztést kaphat. A Koznevelési torvény
eldirasanak megfeleléen az dvodapedagodgusok heti kotelezd oraszama: 40 o6ra, melybol 32
oraban a gyermekcsoportokban, 8 6radban felkésziilési id6 és nevel6testiileti munka végzésével
latjak el feladataikat. Heti valtasban, atfedési 1d6 biztositasa mellett fogadjak a gyermekeket.

Munkatarsaink folyamatosan fejlesztik tudasukat. Jol képzett nevel6kozosségiinkben tobben

masoddiplomaval, szakvizsgaval, mesterpedagdgusi mindsitéssel rendelkeznek. Nyitottak az

nevelés terén jol képzett, jO hangszeres tudassal, a néptinc oktatds terén, kézmiives
technikdkban jartas, kreativ 6vodapedagogusok. Kialakultak azok a szervezeti, nevelési

folyamatok, szokasok, hagyomanyok, melyek csak és kizarolag rank jellemzoek.

Targyi erdforrasaink elemzése:

100 féréhelyes O6vodankat 1983. marcius 1-jén adtdk at. Tagas, vildgos csoportszobdk és

oltozok, kiszolgald helységek, szép udvar, pancsold medence, homokozok szolgaljak a

nevelést. Az 6voda mitkddését 1994. decemberétdl segiti a Brunszvik Kisded Alapitvany
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Az intézmény épiilete, termei, azok berendezései kiilonb6zo kortiak és allaguiak. Az
intézmeny infrastrukturdja éaltalanossagban jo. Megtortént az 6voda épiiletének energetikai
felujitasa. Az 6voda IT-parkja az 0j feladatokhoz mérten is kielégit, azonban folyamatos
fejlesztésre, bovitésre szorul. Az internet-hozzaférés biztositott.

A rendelkezésre 4116, a normativabdl és az dnkormanyzati kiegészitésbol szarmazod dsszegeket

az 6voda egyéb forrassal ndveli, mint pl. alapitvanyi tdmogatas, palyazat, sziildi tdimogatas.

Targyi feltételeink a kovetkezok, melyeket a lehetoségeinkhez mérten folyamatosan bovitiink:

Az udvari jatékok allapota elfogadhat. Uj jatékok telepitése folyamatosan a kor

igényeinek megfelelden sziikség szerint torténik. Az udvaron megfelelé az arnyékos €s

napos feliiletek aranya.

A csoportszobdk mérete megfeleld, minden csoportszobdhoz gyermekmosdd és
gyermekoltdzd tartozik. Berendezésiik praktikus, a gyermek méretéhez igazodo,

esztétikus. A csoportszobak elott fedett terasz huzodik.

A csoportszobak targyait, a gyermekek altal hasznalt jatékokat anyagi

lehetdségeinkhez mérten folyamatosan bdvitjiik, cseréljiik.

A tornaszoba és a mozgdsos szoba jO lehetdséget teremt a gyermekek
mozgasigényének kielégitésére, valtozatos mozgasformak gyakorlasara. Maszofalunk
megépitésével még tobb lehetéség adodik: pl: alloképesség  fejlesztése,

egyensulyérzék-, koordinacids készség javitasa, személyiségfejlesztd hatasa.
Mozgésos eszkoztarunk valtozatos, folyamatosan boviil.
Sokszintiségiinket igazolja, hogy rendelkeziink mese szobaval és fejleszto szobaval is.

Az esztétikus, szépen berendezett so0 szobaban minden nap jatszhatnak,
tevékenykedhetnek a gyermekek, mikozben észrevétleniil részesiilnek a specidlis

klima jotékony hatasaibdl, melyet a s6 asztalok beallitasaval fokoztunk.

Az egészséges labboltozat kialakitdsat szolgéalja az O6voda udvaran kialakitott
,Mezitlabas park”, ahol tizennégy kiilonbozo feliileten sétalhatnak. A kiilonb6zo

feliiletek mind-mind mésként stimulaljak a gyermekek talpat.
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& Kozlekedeési parkunkban a biztonsadgos kozlekedés szabalyait, valamint a kerékparos
kozlekedés alapjait sajatitjak el.

2 Az északi udvarrészen sovénylabirintust alakitottunk ki, mely segiti a téri
tajékozodast, megnyitja a kreativitast, lehetdséget ad a szocialis készségek
gyakorlasara. A fejleszteni kivant készségek, képességek fliggvényében torténd

feladatadast tervezé munka el6zi meg.

II. A TEVEKENYSEGKOZPONTU OVODAI PEDAGOGIAI PROGRAM
GYAKORLATA

II.1. Nevelésiink célja és feladatai
Nevelési cél

A 3-7 éves koru gyermekek tarsadalmi gyakorlatra val6 altalanos felkészitése, amely magaba
foglalja:
2 ateljes gyermeki személyiség fejlesztését a tevékenységek altal €s a tevékenységeken
keresztiil,

2. az ¢életre valo felkészitést a tevékenységek altal €s a tevékenységeken keresztiil.
Feladatok

Meggy6zddésiink, hogy a tevékenységek altal nevelddd gyermek felndve aktiv részese

lesz sajat természeti és tarsadalmi kornyezete kialakitdsanak. Eppen ezért az oOvodai

nevelésiink tartalma a tevékenységeken keresztiil jut érvényre €s a nevelési folyamat négyes

feladatrendszerén keresztiil valosul meg.

A feladatrendszer elemei:

Jaték és tanulasi tevékenység
Tarsas és kozosségi tevékenység
Munkatevékenység

Szabadidds tevékenység
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A feladatrendszer elemei egymast atszove érvényesiilnek és egyiitt jelentik az
ovodaskori gyermek nevelésének tartalmat. Ezt azért is sziikséges hangsulyozni, mert a

gyermek életmegnyilvanuldsaiban sohasem kiiloniilnek el a kiilonb6z6 tevékenységek, azok

komplex modon, egymdst kiegészitve jelennek meg. Természetes tehat, hogy a

feladatrendszer elemei mereven nem valaszthatok el egymadstol, mint ahogy a tevékenységek
is Osszefiiggenek egymassal.

Ez az oka annak, hogy a nevelés tervezésekor nem bonthatjuk szét a feladatrendszer
elemeit, hanem egységben gondolkodva, a tervezett tevékenységbdl kiindulva kell a tervezést
atgondolnunk.

Helyi programunk sajatossdga, hogy az adott korilményekhez, az adott
gyermekcsoporthoz, az adott 6vodapedagoégushoz és az adott gyermekhez szabja mddszereit

és a nevelés tartalmat.
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A program rendszerabraja

A program célja ¢és feladata

A nevelési cél elérésének feltételei
(A nevelés kerete)

/ v \

Gyermeki sziikségletek Gyermeki tevékenységek ‘ Gyermeki képességek

v v
A fejlesztés tartalma

Jaték és tanulési tevékenység
Tarsas és kozosségi tevékenység
Munka jellegili tevékenység
Szabadidds tevékenység

|

A komplex tevékenység formék rendszere (A fejlesztés keretei):

1.Verselés, mesélés

2. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
3. Rajzolas, mintazas, kézimunka

4. Mozgas

5. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

|

A program kapcsolatrendszere

/ T~

, Ovodak, iskolak,
OVODA kdzmiivelddési
<«— intézmények, stb.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén
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1L 1.1. A nevelési cél elérésének feltételei
Gyermeki sziikségletek

Célja:
A gyermekek ¢életkoranak megfeleld helyes életritmus kialakitasa, testi-szellemi fejlédésiik

elOsegitése.

Az ovodapedagogus feladata:
2 Az egészséges 6vodai kdrnyezet megteremtése.
2 A nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes 6vodai 1égkor kialakitasa.
2 A gyermek megfeleld gondozottsdganak biztositdsa, egészségének védelme, edzése,
megovasa €s megorzese.
A gyermek alapvetd fizikai sziikségleteinek kielégitése. A szokds- és normarendszer

kialakitasa és megalapozasa.

A gyermek fejlodd személyiség, ezért sajatos, életkoronként, életkori szakaszonként és
egyénenként valtozo testi, lelki sziikségletei vannak. A sziikségletek kielégitésében, a
gyermeki személyiség alakulasdban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi kornyezetnek

meghatdroz6 szerepe van.

A kornyezeti hatdsok koziil a csaldd szerepe a legjelentésebb, hiszen ez az els6
szocializacios szintér, amely a kisgyermeket formalja. A csaladi hatasok a legtobb esetben
nem tudatosan tervezettek, sokkal inkabb jellemz6 rajuk, hogy spontdn modon valdsitjadk meg
a ,.tarsadalomba valo bevezetés” feladatait.

Természetesen a kiilonbozd kulturdji csaladok masként viszonyulnak a gyermekhez, a
gyermeknek a csaladban elfoglalt helyéhez, és mas—mas szerepet szdnnak neki a csalad életén
beliil. Az ovodapedagdgusnak ezért figyelembe kell vennie a csalddok sajatossagait,

szokasait. Sziikség esetén valositsa meg a multikulturalis nevelésen alapuld integraciot.

A csaladi nevelés mellett az oJvodanak igen nagy szerepe van az elsddleges
szocializacié soran. Az 6voda nagy eldénye a csaladdal szemben, hogy tagabb, tagoltabb

szocializacios er6teret hozhat 1étre.

A gyermeki sziikségletek kielégitéséhez szorosan hozzakapcsolddik, hogy az 6vodas

gyermeket érzelmi biztonsagot nyujto, szeretetteljes, csaladias 1égkor vegye koriil.
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Az 6vodaskoru gyermek sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége. Ezért mar a fogadasra
is kiilonds gondot forditunk, ahol az édesanya a gyermekével egyiitt ismerheti meg a

kozosségbe torténd beilleszkedést. Lehetdséget biztositunk arra, hogy minél hosszabb idén

keresztiil, fokozatos idécsokkenéssel vegyenek részt a sziilék ebben a folyamatban. Igy az

egylittlét, az ) kornyezet elfogaddsa biztonsagot ad. A jeliikkel ellatott kis ajandékkal

kedveskediink az 1) gyermekeknek.

A gyermekek felé nyitottak vagyunk, lehetdségeket adunk arra, hogy a gyermek
kielégithesse természetes, tarsas sziikségleteit, segitjiik a baratsagok kialakulasat, a massag
elfogadasat, az ¢érzelmileg atélt kozos feladatok megvaldsulasat. Az érzelmi hatdsok
sokféleségét engedjiik érvényesiilni, szem elott tartva azt, hogy a pozitiv érzelmeket
megerdsitsiik, a negativokat pedig visszatartsuk, fékezziikk. A gyermekek kornyezetében
jelenlévo felndttek viselkedése, kommunikacidja modellértékii, mely segiti a gyermeket az

onérvényesitd torekvéseinek kifejezésére, a kiilonbozdségek elfogadasara és tiszteletére.

Az érzelmi nevelés feladatai:

A szeretet s kotodés képességének fejlesztése.

A masok iranti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése, kiillonbozdségek
elfogadasa, tisztelete.

Az élménybefogadas képességének fejlesztése.

Az érzelmek kifejezo képességének fejlesztése.

Az 6sztonodk és az érzelem irdnyitasanak fejlesztése.

Az érzelmi zavarok tompitasa, leépitése.

Az ovodapedagogus — gyermek, gyermek — dajka kapcsolataban rendkiviil fontos,
hogy a felndtt érzelmileg értse meg a gyermeket. Figyelembe vesszik az egyéni
sajatossagokat, a gyermekek kiilonboz6 érzelemvilagat. Keriiljiik az utasitast, helyette
beszélgetéssel, kérdésekkel probalunk célt érni. A pozitiv minta és érzelmi toltés legyen a
jellemzo.

A gyermek — gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatai akkor tudnak kialakulni s
fennmaradni, ha a gyermek jol érzi magat a csoportban. Bizalmuk, biztonsdguk kialakuldsat
eldsegiti az 6voda felndtt, s gyermekkozossége. A nevelés alapja tehat a gyermek szeretete,

o6vo nénik és dajka nénik részérdl egyarant.
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Kornyezethigiénia

A kornyezethigiénidra nevelés magaban foglalja az 6voda tisztasdganak megovasat.
Kiemelt figyelem &vezi a megfeleld homérséklet biztositasat (szelldztetés, helyes
fiitéstechnika), illetve a megfeleld fényviszonyok megteremtését (korszerli vilagitas). Az
ovoda helyiségeit, épitészeti adottsagait pedagdgiai feladataink megvalositasa érdekében
hasznaljuk fel. Csoportszobaink, 61t6z6ink, mosdohelyiségeink berendezési targyai megfeleld
méretliek, tisztantartottak, a gyermeki tevékenységeket szolgéljak, igy hozzdjarulnak a

gyermeki sziikségletek kielégitéséhez.

Kovetelmény az 6voda udvaranak tisztan tartasa, gondozasa (viragositas, fiidpolas, locsolas,

stb.). Torekediink arra, hogy esztétikai élményt is nyujtson a szabadban eltoltott ido.

Az ovoda udvara az egészséges €letmodra nevelés egyik szintere. Az udvar kiilonb6z6
jellegti talajfeliiletei, mas—mas célt szolgalnak, ezért burkolt teriiletek, fiives teriiletek, viragos
kertek, napos—arnyékos részek egyarant megtaldlhatéak. A gyermekek szabad mozgasat,
edzését, valtozatos tevékenységét megfeleld mozgasfejlesztd eszkozokkel, jatékokkal, kerti
szerszamokkal, a gondosan rendbetartott homokozdval biztositjuk. Udvarunk osztatlan, igy ad
lehetdséget minden korosztaly szamara a szabad jatékvalasztashoz. A tevékenységeket mindig

o6vodapedagogus feliigyeli.

A gyermek az egészséges ¢letmodra vonatkozé ismereteit és magatartds mintajat a csaladbol
hozza magaval az Ovodaba. A sziilok egészség-kulturdltsdga, valamint az oOvodai
egészségvédelemmel vald kapcsolatuk ezért jelentds az egészségpedagogiai Ovodai
programban. Az egylittmiikodés lehetdségei a kozds szililéi programok, higiénés ¢€s
sportrendezvények. A nevelési év kezdetekor a védondi és a Pedagodgiai Szakszolgalat
munkdjanak bemutatdsa is része az Ovodaban folyd egészségvédd és egészségfejlesztd
tevékenységilinknek. Az egészségfejlesztés — életfontossaga miatt — az Ovodai nevelésben

kulcskompetencia kialakitasat igényelte.

Az oOvodai nevelési folyamat szerves része a gondozds, mely a gyermeki

sziikségleteket elégit ki. A gondozas - az egészséges életmodra nevelés terén - egyik fontos

feladata az egészséges kérnyezet biztositasa.
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A gyermekek egészségének védelme érdekében fontos feladatunk a betegségek megeldzése,
az egészséges ¢letvitel iranti igény megalapozéasa. Ezt a célt szolgdlja a soOszoba, a
mozgasfejlesztd szoba, a tornaszoba, a kiiltéri ,tiproka”. Fontosnak tartjuk a higiénés
szabalyok betartasat, a gyakori szelldztetést, a portalanitast, a fertétlenitést, a kdrnyezet
tisztantartasat, sok zold novény elhelyezését. A gyermekek rendszeres egészségligyi sziirését
a Védonoi Szolgalat latja el. Rendszeres, jelzés esetén eseti tisztasagi vizsgalatot végez
6vodank védondje. A napkdzben megbetegedett gyermekeket elkiilonitjiik, s sziileiket azonnal
értesitjiik.

A gyermekek tevékenységét folyamatosan figyelemmel kisérjiik, a balesetek
megelozésének érdekében biztositjuk a sziikséges személyi ¢és targyi feltételeket, a

hasznalatban 1év0 eszkdzoket folyamatosan ellendrizziik.

Az egészséges életmod kialakitasa, a gyermekek gondozasa sajatos nevelési
feladatunk. Az 6vodapedagogus a gondozads folyamatdban is nevel, épiti kapcsolatait a
gyermekekkel, ezzel segiti onallosaguk fejlodését, egylittmikodve a gondozast segitd tobbi
munkatarssal. A testi sziikségletek kielégitése alapozza meg a gyermekek jo kozérzetét. A
napi helyes ¢életritmus, a rendszeresen, megszokott idében végzett tevékenységek
visszahatnak az életfolyamatokra, igy az egészséges testi és szellemi fejlodésnek is feltételei.
A helyes ¢életritmust fokozatosan, az életkori és egyéni sajatossagoknak megfeleléen a
csaladdal egylittmiikddve alakitjuk ki.

A dohanyzds a legsulyosabb 0nall6 egészségkarositdé tényezd. A dohdnyzas
visszaszoritasaban kiemelt figyelmet érdemelnek a fiatalok raszokasat megel6zo programok,
valamint a pedagdgusok példamutatésa.

Az dvodai pszichohigiénés nevelés soran nem arra gondolunk, hogy a kisgyermek cigarettazni

kezd, hanem arra, hogy otthon szamos minta, motivum erdsiti benne a dohanyzas tarsadalmi

Az egészséges taplalkozas megkedveltetése

A novekedés és a fejlodés egyik legfontosabb feltétele a taplalkozas. Az 6vodas kort
gyermek taplalkozasi sziikségletei nem azonosak a felndttek taplalkozasi szokdsaival. Az
ovodapedagogus tajékoztassa a sziiloket, hogy az o6vodas koru gyermek étrendjében ne

szerepeljen nehezen emészthetd, zsiros, erdsen fiiszerezett étel. Az egészséges taplalkozas
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megkedveltetése érdekében a sziilokkel, tamogatokkal kézdsen tartunk gylimolcs- vagy
z0ldségnapot, ahol a gyermekeket 0j izekkel, italféleségekkel ismertetjiik meg. Kozdsen
készitlink salatat, koretet, gylimoélcstalat. Nem az étel elkészitése, hanem az étkezés
lebonyolitasa alkotja az 6vodapedagdgus egészségpedagogiai feladatat. Az étkezésben vald
elokésziiletben a gyermekek vegyenek részt az életkori fejlettségliknek megfelelden. A
gyermekek a napi haromszori étkezéssel tapanyagsziikségletiik haromnegyed részét az

6vodaban kapjak. Az étkezés megszervezése, kulturalt lebonyolitdsa fontos gondozasi feladat.

Ugyeliink arra, hogy az étkezésekre azonos idépontokban keriiljon sor. A gyermekeket

0sztonozziik, de nem kényszeritjiik az étel elfogyasztasdra. Az étkezési szokasokkal, az
evoeszkozok hasznalataval fokozatosan ismertetjiik meg a gyermekeket.
Azoknak a 3-4 éveseknek, akik még nem esznek Onalldan, segitséget nyujtunk.

Folyadékot egész nap biztositunk a gyermekek szamara.

A személyi higiénia fejlesztése

A gyermek a csaladbol érkezik az o6vodaba, magéval hozza az otthoni higiénés
szokésokat, amelyek nem feltétleniil azonosak (vagy kapcsolatosak) az 6voda mindennapos
tisztalkodasi, testapolasi rendjével. A gyermek higiénés allapotdnak megitélése, sziikség
esetén a testapolas potlasa az dvodapedagogus €s a dajka megszégyenitéstdl mentes feladata.
A higiénés szemlélet atadasa tehat nem jelenthet a gyermek szdmdra megszégyenitést. A
higiénés felszerelés minden gyermek szdmara rendelkezésre all, melynek sordn elsajatitja
hasznalatat.

A testapolas a gyermekek sziikség szerinti tisztalkodasat, tisztasdgigényliik kialakitasat
szolgalja. A testapoldsi miiveletek az 6vond és a gyermek kozotti bensdséges kapcsolat
elmélyitését is eldsegitik. A csalddi és oOvodai gondozasi szokasok Osszehangoldsara
toreksziink. Sziikség esetén megbeszéljiik a sziilokkel a helyes teenddket, segitséget nydjtva
ezzel a gyermek otthoni gondozasdhoz. A borapolashoz, fogmosashoz, hajapolashoz, az orr
tisztitdsahoz, a WC-hasznalatahoz megteremtjiik a feltételeket. A legintimebb higiénés
tevékenység a WC-hasznalat. A WC papir hasznalatanak elsajatittatdsdban a dajka néni vallal
nagyobb feladatot. Fontos a bevizelés, beszékelés utan az intim rendbetétel. Minél kisebb egy
gyermek, annal nagyobb sziiksége van a testapolas sordn a felnéttek kozremuiikodésére. Ezt
szem elOtt tartva alakitjuk ki a helyes szokasokat, eljuttatva a gyermekeket az ©nallo

testdpolasra. A gyermekek fokozatosan jutnak el oddig, hogy onmagukkal, ruhazatukkal
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szemben igényeljék a tisztasagot. Ehhez nagyon fontosnak tartjuk az évodapedagoégusok és
dajkak személyes példamutatasat.

Az oltézkodes védekezés az iddjaras valtozasai ellen, de egyuttal fejleszti a gyermekek
izlését, onallosagat is. Igyeksziink meggydzni a sziildket a praktikus, réteges 6ltozkodésrdl. A

ruhazat tisztantartasara, fehérnemicserére sziikség esetén felhivjuk a sziilok figyelmét.

Rendszeres mozgas biztositasa

A mozgésszervek fejlodésének belsd, élettani ingere a mozgasra vald késztetésben
mutatkozik meg, és nagyobb energia felhasznalassal jar, ezért a mozgas élettanilag a
kisgyermek alapvetd életjelensége. A mozgas segiti a gyermeket a kornyezd vilag jobb
megismerésében, a kornyezet felfedezésében, meghdditasaban.

A gyermekek mozgasigényének kielégitését a kiilonb6z6d mozgasos tevékenységek
szolgéaljadk. A valtozatos mozgasformdkat egyénileg gyakoroljdk a mozgasfejlesztd
eszk6zokon. Erre kitiind lehetdséget nyajt a jol felszerelt tornaszoba. A rovidebb, néhany
perces mozgasos jatékok beilleszthetbek a napi tevékenységiinkbe, melyek a
mozgéaskoordinacié fejlesztésére iranyulnak. A jol szervezett sétak, kirdnduldsok a
mozgasigény kielégitésén kiviil egylittes élményt is jelentenek.

A gyermekek egészséges ¢€letmodjat ugy lehet biztositani, ha minden nap edzési
lehetoségiik van. Erre legtobb alkalmat a szabadban tartézkodas biztosit, mely noveli a
gyermekek ellenalld képességét. A légfiirdozés az edzés egyik formdja, mely télen sem
maradhat el. Légfiird6zést jelent a szabadban végzett mozgas, jaték, séta is.

Jelentés oOvodapedagogusi figyelmet igényel a szabadban a tilmozgas, a
fegyelmezetlen jaték megfékezése. Kozegészségiligyi szempontbodl évenkénti ellendrzést kivan
a homokozo.

A gyermekek a viz edzd hatdsat is megismerik. Minden évben a nagycsoportos
gyermekeket a varosi uszodaba vissziik, ahol a vizhez szoktatas, a viz megszerettetése a f0

szempont. A gyermekek edzését szolgalhatja még a kerékparozas, szankdzas, cstszkalas a

jégen. LehetOség szerint a varosi jégpalyan szervezett koriilmények kozott ismerkediink a

korcsolyazas alapjaival.

A gyermekek alvasigényének egy részét az 6vodaban elégitjiik ki. Az alvasidd elott
kiszelloztetjiik a csoportszobat, s megteremtjiik a nyugodt alvas feltételeit. Biztositjuk a

megfeleld6 méretli, egyenes fektetoket, melyeken a gyermekek alvas kozben is valtoztatni
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tudjak testhelyzetiiket. Az agynemiik fokozatos lecserélése is az egészséges €letmod javitasat

szolgalta, hiszen az antiallergén agynemiik a nyugodt pihenést segitik eld.

A gyermekek maguk mellé vehetik kedvenc otthonroél hozott ,,alvokéjukat”, megsziintetjiik az

erds kiilso, bels6 ingereket, meséléssel, dudolassal nyugalmat teremtiink.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:
2 A testdpolasi szokdsoknak megfeleléen a gyermekek oOnélldban mosakodnak,

torolkoznek.
Onalléan hasznaljak a WC-t, vigyaznak a mosdé rendjére.
Fogat mosnak, a fogapolo szereket tisztan, rendben tartjak.
Zsebkenddjiiket onalloan hasznaljak, helyesen fujjak az orrukat.
Az Onkiszolgalast teljes onallosaggal 1atjak el.
Onalloan elddntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, &nalldan tdltenek folyadékot a
kancsobol, s készségszinten hasznaljak az evéeszkozoket.

Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek.

Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

Onalldan 61toznek, vetkdznek.

A ruhgjukat ki-begomboljak, cipdjiiket befiizik, bekotik.

Ugyelnek sajat személyiik, és kornyezetiik rendjére, gondozottsagéra.

A gyermekek szivesen jarnak &vodaba, szivesen jatszanak egyiitt, érzelmileg
elfogadjak egymast.

Ragaszkodnak egymashoz, felnéttekhez, érzelmekben, szavakban, tettekben hozzak
azt nyilvanossagra.

Szeretettel érdeklddnek egymads irant az 6vodan kiviili taldlkozasok alkalmaval is.

Gyermeki tevékenységek

Célja:
Az ¢élményben gazdag, sokrétli, komplex tevékenységformakkal a gyermekek

személyiségének fejlesztése.
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Az ovodapedagogus feladata:

2 Biztositsa minél valtozatosabb tobbfajta tevékenység egy idOben torténd
gyakorlasdhoz a megfeleld feltételeket (id6, hely, eszkozok, otletek).
A tevékenységek megszervezésében tamaszkodjon a gyermekek tapasztalataira, a

gyermekek aktualis élményvilagara.

Elmények nyujtisaval segitse el6 a minél sokrétibb és minél komplexebb

tevékenységformak kialakulasat az dvodai csoportban.

Az dvoda teljes nyitvatartasi idejében, a tevékenységeket 6vodapedagdgus iranyitja. A
gyermek személyisége €s tevékenysége kolcsondsen egymasra hatva fejlodnek. Személyisége

komplex tevékenységek altal fejleszthetd a leghatékonyabban.

A gyermeki tevékenység:
2 Valamilyen belsé sziikséglet kielégitésének vagy kiilsé kdvetelmény teljesitésének az
eszkoze.

2 A képességek kibontakoztatasanak és fejlesztésének eszkoze.

Nevelo hatasunk belso feltételei a tevékenységek tartalmabol eredoen:
Az egyén szamara érdekes, a csoport szamara fontos, hasznos tevékenység legyen.
Arra toreksziink, hogy a célkitlizd ¢és a célmegvaldsitd tevékenység egysége
érvényesiiljon.
A tevékenység ¢és az eredmény kolcsonds feltételezettséget biztositjuk (csak a
befejezett tevékenységnek van élményereje).
A tevékenységrendszer teljességével kielégitjiik a gyermekek igényét, megoldjuk a
gyermekkozosség valamennyi feladatat (az  Onkiszolgalastol a  csoportélet

kialakitasaig).

Nevelo hatasunk pedagogiai feltételei:

2 A tevékenység pedagogiai elkészitése a — dajkakkal és a pedagdgiai asszisztenssel
egytittmikodve — kozos feladatunk.

2 A tevékenység megszervezése nagy tapintatot igényel — semmit nem végziink el a
gyermekek helyett, de mindenben segitiink, amikor a gyermeknek arra sziiksége van.

2 A tevékenység pedagogiai értékelése ugyancsak alapvetd feladatunk.
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A gyermekek szamara meg kell adnunk a lehetOséget az ondlloan megvalasztott,
belsobol fakado tevékenységre. A gyermeki tevékenység szervezésekor figyelembe vessziik a
3 — 7 éves koru gyermekek tevékenységének jellemzdit. A nagyfokl tevékenységi vagyat,
kivancsisagot, megismerési vagyat, érzelmi vezéreltséget. A gyermekek tevékenysége
gyakran valtozik, minél kisebb egy gyermek, annal gyakrabban valtoztatja tevékenységi

formait.

A 3 — 7 éves korti gyermekek életmegnyilvanuldsaiban nem kiiloniilnek el élesen a
kiilonbozé tevékenységek. A gyermek szdmdra a jaték lehet munka is és forditva. A

kozosségért végzett feladat lehet jaték, esetleg a szabadido kellemes eltoltése.

Gyermeki képességek

Célja:
A gyermeki képességek kibontakoztatasa, kooperacios és kommunikacids képességcsoport

kiemelése a tevékenységek altal.

Az ovodapedagogus feladata:

& Folyamatosan biztositsa a gyermekek szdmara a képességeik kibontakoztatasahoz
sziikséges tevékenységek gyakorladsanak lehetdségeit.
A folyamatos megfigyelés utjan alkosson tiszta képet a gyermek meglévo
képességeirdl. Ennek ismeretében torekedjen a képességek fejlesztésére.
A fejédési napléban meghatarozott egyénre szabott fejlesztési terv alapjan végezze
fejleszté munkdjat. Minden gyermek képességét onmagahoz — sajat lehetdségeihez —
viszonyitva igyekezzen fejleszteni.
Biztositsa a kreativitds és a felfedezés lehetdségét, és a megszerzett tapasztalatokkal

fejlessze a gyermek kompetencidit.

Programunk olyan képességek kifejlesztését jelenti, amelyek a tarsadalomban 1étezo,

elképzelhetd pozitiv tevékenységek gyakorlasahoz sziikségesek. Olyan tevékenységeket

biztositva, melyek élményt nydjtanak és kreativitast fejlesztd hatastak.

A tevékenységszervezes €s a képességfejlesztés kolcsonds kapcsolatban all egymassal.

A nevelés a tarsadalmilag sziikséges egyéni képességek intenziv fejlesztése. A tarsadalmi és
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egyéni szempontbol 1ényeges képességek két nagy csoportja a kooperacios képességek és a
kommunikécids képességek.
A tevékenységek a gyermekek egyéni sziikségleteihez igazodnak, differencialtak és

biztonsagot teremtenek.

A tevékenység tobb szempontbdl is bazisa a képességfejlesztésnek:
2 A tevékenység a képességfejlesztés eszkoze — képességek csak konkrét tevékenységek
altal forméalhatok.
2 A tevékenység a kifejlesztett képességek felhasznaldsanak a szinhelye, a képességek
meghatarozott tevékenységekben nyilvanulnak meg.
A kommunikaciéra és a kooperaciora vald képességet a gyermek a tevékenységek
gyakorlasa kozben ¢és altal szerezheti meg.
A nevelémunkank soran fejleszteni kivanjuk mindazon képességeket, melyek a tudatos
emberi ¢€let folytatasahoz sziikségesek ¢€s a teljes személyiség fejlodését és fejlesztését

tamogatjak.

11.1.2. A fejlesztés tartalma
Jaték és tevékenységhben megvalésul6 tanulas

Célja:

2 Olyan boldog gyermekkor megteremtése, ahol a cselekvések gyakori atélésével a
gyermekek egyéni vagyai, otletei kibontakozhatnak, komplex modon fejléddhetnek.
Valjek a jaték a pszichikumot, a kreativitast fejlesztd ¢€s erdsitd, élményt ado

tevékenységgeé.

2 A gyermekek kivancsisagira, megismerési vagyara, érzelmi bedllitottsagara,

onkéntelen figyelmére alapozva, a szlikebb és tdgabb kornyezetben szerzett
tapasztalataikra ¢épitve iranyitsuk a gyermeki gondolkodas fejlodését és a

kompetenciak fejlesztését.

Az ovodapedagogus feladata:
2 Nyugodt 1égkor biztositasa, az elmélyiilt jatek feltételeinek megteremtése.
2 A napirenden beliil elegendd 1d6 €s hely biztositasa a jaték szamara.

2 A jatékhoz sziikséges eszkdzok folyamatos biztositasa.
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Otletek, lehetdségek, helyzetek teremtése a sokszinii jaték kialakulasdhoz. Az egyéni
¢lményeken tul, kozos €¢lményszerzési lehetdségek kihasznaldsa a jaték fejlesztése
érdekében.

A gyermeki jaték onallosaganak tiszteletben tartasa.

Sziikség esetén bekapcsolddas a jatékba, egyiittjatszas a gyermekekkel.

Ertelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,

gondolkodas).

A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisaganak sokoldalti érdeklédésének
kielégitése.

Lehetoséget kinalni a gyermek szamara olyan szituaciok atélésére, ahol megismerhetik
a felfedezés, a kutatas 6romeit.

A gyermekek egyéni érdeklédésének megfeleld tevékenység biztositésa.

A gyermekek  Onallésdganak, figyelmének, kitartdsdnak, pontossaganak,
feladattudatanak fejlesztése.

Olyan tapasztalatok szerzéséhez nyujtson segitséget a gyermeknek, amelyben sajat

teljesitoképességét is megismerheti.

A jaték a 2,5 — 7 éves koru gyermek alapvetd, mindennapjait atszovo tevékenysége. A
jaték nemcsak azért kitlind talaja a fejlesztésnek, mert altala szinte észrevétleniil tanul a
gyermek, hanem azért is, mert a jatékban kiélheti, kiprébalhatja, feldolgozhatja ¢és
gyakorolhatja az ¢életben el6forduld szitudcidkat, az 6t érd élményeket. Ugyanakkor
megoldasi modokat kaphat bizonyos élethelyzetekben valo viselkedésre, megnyugodhat,
ki¢lheti szorongésait, problémait és tjraélheti kellemes élményeit. A kdrnyez6 vilagrol, sot, a
vilagegyetem egészérdl is a jatékon keresztiil kozvetithetjiik a legtobb ismeretet a kisgyermek

felé.

A jaték tehat olyan komplex tevékenységforras, melyet tudatosan kell felhasznalnunk
a nevelés folyamataban céljaink eléréséhez. Tudatossagunk természetesen sohasem iranyulhat
a gyermekre, hiszen kitaldlt és erdltetett, tgynevezett ,jatékos modszerekkel” nem
helyettesithetd a gyermeki tevékenység. A jatéktevékenység tdg értelmezése lehetdvé teszi,
hogy nemcsak a targyi, manualis, vagy mozgashoz kapcsolt tevékenységeket ismerjiik el,
hanem a ,szellemi alkotast” is tevékenységként fogjuk fel a jaték soran. A gyermek

gondolatban megalkotja, kitaladlja a jaték szerepldit és barmilyen eszkozzel vagy targgyal




Hatvani Brunszvik Teréz Ovoda

helyettesiti azokat. Minden gyermeki tevékenység — beleértve a jatékot is — feloszthatd
spontan €s az 6vodapedagdgus altal irdnyitott tevékenységre.

Nagyon fontosnak tartjuk olyan hangulatok, ingerek, targyi lehetdségek
megteremtését, melynek hatdsdra a gyermekek spontdn jatéka, tevékenysége Onmagatol

beindul.

Ez természetesen nem jelenti azt, hogy nincs sziikség az altalunk kezdeményezett vagy
iranyitott jatéktevékenységre, hiszen koztudott, hogy két és fél, harom éves kor tajan még

kifejezetten igényli a gyermek a felnéttel valo egyiittjatszast.

Jot és jol jatszani — ez a gyermek dolga az ovodaban.
Feladatunk megfigyelni a gyermek jatékat, felhasznalni azt sajat nevelési céljaink elérése
érdekében és sziikség esetén, indirekt modon befolyasolni. A jaték kicsiben maga az élet: az,
amit a kisgyermek felfog és rekonstrualni képes az 6t koriilvevé vilagbol. Eppen ezért az

eletre nevelés is a jatékbol indul ki és a jaték segitségével teljesedhet ki.

A tevékenységkozpontu program alapelve, hogy minél tobb idot, alkalmat és
lehetoséget biztositsunk a gyermekeknek az elmélyiilt jatékra. A jatéktevékenységhez
sziikséges feltételeket, otleteket és eszkozoket a mi feladatunk biztositani. Nagyon fontos az
¢lmények szerepe a gyermek jatékdban. Az €élmény, legyen az a gyermek egyéni élménye,
melyet a csaladbol a kornyezetébdl hoz, vagy legyen az az dvodai tarsakkal atélt élmény,
amely rendkiviili jelentéséggel bir az életre vald felkészités folyamataban. A kiilonb6zo
szituaciok megteremtése, az ¢lménynyljtas 6vodapedagdgusaink tudatos, atgondolt munkajat
feltételezi. Indirekt modon igy lehet a gyermeki vildgot befolydsolni. Természetesen a
gyermek spontdn ¢élményszerzése éppen olyan fontos, mint az Aaltalunk irdnyitott és

megtervezett. A lényeg, hogy a gyermekek élményeiket tevékenységekben ¢€ljék meg.

Altaldban a gyermek spontén szerzett élményei és tapasztalatai nem kapnak kelld figyelmet.

A jaték tehat, mint az 6vodas kori gyermek alaptevékenysége olyan lehetdséget jelent,
amit tudatosan felhasznalhatunk a gyermekek fejlesztése érdekében. Nagyon fontos a szabad
jatek tulsulyanak érvényesiilése. Legfobb célkitlizéseinket szem eldtt tartva, olyan
tulajdonsagok fejlodhetnek ki a gyermekben a jaték folyamataban, ami késébb a tdrsadalomba

valo beilleszkedését is segitheti.

Gondoljunk példaul a tarsakkal valo egyiittjatszas kialakulasara, vagy a jatékon beliili

onallosagra, a masik gyermek jatékanak tiszteletben tartasara, a kezdeményezdkészség
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kibontakoztatasanak lehetdségeire, vagy olyan tulajdonsagok sziikségességére, mint masok
mozgositasanak képessége vagy az ala—folérendeltségi viszonyok Onkéntes kialakitasara

egy — egy jatékszituacioban.

Beszélhetiink azokrél a nagyon is demokratikusan, a gyermekkozosség elfogadott belsd
torvényszertiségei szerint kialakitott jatékon beliili szerepelosztasokrol is, melyek a

szerepjatékot a tarsadalmi gyakorlatban tapasztalhat6 szituaciok elézményeivé avatjak.

A jaték alapveto feltételeinek biztositasa:

A megfelelo legkor:
A gyermekek kiegyensulyozottsagahoz, kozosségi életiik fejlodéséhez, a felszabadult
jatékukhoz alapfeltétel a nyugodt, deriis 1égkor. A gyermekek szabadon donthetnek arrdl,

kivel, mennyi ideig és milyen eszkdzzel jatszanak.

A megfeleld hely:
Az 6vodai jaték szintere a csoportszoba, az 6voda udvara (alkalmanként kirandulohelyek). A
csoportszobakban a jatékteret a butorok praktikus, ésszerl elhelyezésével ugy alakithatjuk ki,

hogy otthonos, varialhat6 legyen.

A megfelelo ido.:

A rugalmasan kialakitott napirendiink, az egész nap folyaman biztositja az elmélyiilt jatékot.

A megfelelo jatékeszkozok:
A jatékszer részben motivalja, 0sztonzi, gazdagitja a gyermekek -elképzeléseit, segiti
elgondolasaiknak megvalositasat, részben targya maganak a jatéknak. Olyan jatékszereket
igyeksziink biztositani, amelyek az elmélyiilt jaték kialakulasat segitik és a motivalo fejlesztd

hatast kivaltjak.

A jatékszerek esztétikusak, konnyen tisztithatoak és veszélytelenek. Kiilonbzo

alapanyagokbol késziilnek, sokféleképpen, egymassal varialva illeszkednek a jaték témajahoz.

A jatékeszkozoket mindig ardnyosan, a csoport 1étszdmahoz igazitva igyeksziink biztositani.

A nagyobbak jatékat mar kiegészitjiik félkész, szimbolikus és sajat készitésti eszkdzokkel is.

Lehetoséget adunk, hogy a kornyezetiik targyait (székek, asztalok, padok) is bevonjak
jatékukba.
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Az 6vodaskorban eléfordulé jatékfajtak:

Gyakorlo jaték:

A gyakorl6 jaték kiindulopontja a véletlen mozgasbol, cselekvésbdl fakado siker,
amely Ujra és ujra ismétlésre készteti a gyermeket. A jatéknak ezen a fokdn a gyermekek a
folhasznalt anyagok, eszkozok tulajdonsagaival, a targyak egymashoz vald viszonyéaval,
mukodésével ismerkednek. A sokszori ismétléssel, gyakorlassal a kiilonb6z6 funkciok
fejlédnek. Mivel a gyakorl6 jatékok eszkdz €és anyagigényesek, ezekbdl nagyobb mennyiségre
van szilikség. 5-7 éves korban a gyakorlo jaték tartosan csak akkor jelentkezik, ha a gyermek
fejléddésében lemaradt, vagy a sikeres jatékhoz a jatékszerrel valo eldzetes manipulalasra van

sziikség. Gyakorl¢ jaték jelentkezik a konstrukcios €s szerepjaték elemeiként is.

Epit6, konstrudlo jaték:

Az ¢épités, a konstrualds gyakran a szerepjatékhoz kapcsolodik: az élethelyzetek
reprodukalasa kozben épitenek, szerelnek, szerkesztenek, vagy a létrehozott alkotds hatdsara

képzelik bele magukat kiilonbozo ¢élethelyzetekbe.

A gyermekek kockakbdl és mas jatékszerekbdl, kiillonbozo eszkdzokbol, anyagokbol,
épitményeket, jatékszereket, kiilonféle targyakat hoznak létre. Az ,,én csindltam” tapasztalata
bizonyossagot nyujt a gyermeknek sajat képességeirdl, noveli onbizalmat. A tapasztalatok
hatdsara a spontan létrejovo alkotdsok mellett fontos helyet kap az eldre elgondolt,
meghatdrozott céllal végzett épités. A gyermeket az alkotds Orome, a sokféleképpen
Osszedllithatd jatékszer és épitdelem folhasznaldsa Osztonzi a konstrudlasra. A ,,valamit
alkotni” igénye, 6rome kreativitasuk mellett értelmi és tarsas képességeiket is sokoldaltan

fejleszti. Az épitd €s konstrualo jaték, az eszkozok és az anyagok valtozatossagat igényli.

Szerepjaték:

A szerepjaték nevelési szempontbdl a leggazdagabb lehetdségeket nyujtd jatékfajta,
amely a gyakorl6 jaték keretei kozott bontakozik ki, €s fejlett forméjat az 6vodaskor végére
éri el. A gyermekek szerepjatéka tapasztalataikat, ismereteiket, elképzeléseiket és az ezekhez
fiz6dé érzelmeiket tiikrozi. A kornyezet benyomadsait a gyermekek egyénien, szubjektiv
modon jelenitik meg. A vallalt szerepeken keresztiil abrazoljak a valosadg szamukra 1ényeges

mozzanatait.
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A szerepjatékban a gyermekek valosagos kozosségi életiiket €lik, benne és altala
alakul maga a gyermekko6zosség. A gyermekek jatékaban kiilondsen, a hozza érzelmileg kozel
allo felndtteket ¢és tarsaikat utanozza. Megjeleniti a felndttek és a gyermekek kozotti
kapcsolatokat, kozben ) magatartasformakat sajatit el.

Megfelelo tapasztalatok €s élmények birtokaban onalloak a jaték eldzetes, kozos
tervezésében, a szerepek kivalasztasaban, a jatékszerek €s eszk6zok megvalasztasdban, a

szabalyok betartasaban. A jatszdcsoportok tagjai kdzott tartds és szoros kapcesolat alakul ki.

Barkdcsolas:

A barkacsolas a jaték igényébdl indul ki, tehat kotetlen. Igyeksziink kialakitani a
gyermekekben, hogy alkalmanként maguk készitsék el a jatékhoz hidnyzo eszkdzoket. Ehhez
a gyermekek képességeinek megfelelden: helyrdl, anyagrol, és kifogéstalan, a koruknak
megfeleld eszkdzokrdél gondoskodunk. Olyan anyagokat gyijtiink, melyeket a gyermekek
onalldan is megmunkalhatnak. Csak annyi segitséget nyujtunk, amennyi feltétlentiil sziikséges.

Az eszk6zok készitése kozben jabb €s ijabb otletek sziiletnek, s ezek megvaldsitasara
késztetjiik a gyermekeket. Az elkésziilt eszkozoket mindig felhasznaljuk. Fontos, hogy a

tevékenységek befejeztével, maguk koriil rendet rakjanak.

Dramatizalas, babozas:

A szerepjatékot gazdagitja, ha a gyermekek élményeiket szabadon valasztott, kotetlen
modon dramatizaljak. Lehetséget adunk arra, hogy mese — vers — ének — filmélményeik
alapjan elképzeléseik, szdndékaik szerint formaljak at vagy tovabb a torténetet, valasszak ki a
szereploket. A dramatizalashoz sziikséges, kiilonb6z6 szerepeket jelzd kellékek, allanddan

rendelkezésre allnak.

A babjatékban a gyermekek kozvetleniil nyilvanulnak meg, jatéktevékenységiik a
kornyezethez valod viszonyukat, az atélt cselekvés vagy torténés altaluk folfogott tartalmat
tikrozi. A gyermek a babot azért is érzi kozel magdhoz, mert az még nala is kisebb,

cselekvéseit, sorsat ¢ irdnyitja. A babjaték igazi kifejezdeszkdze maga a mozgds, €s ez

vizualis élményt is jelent a gyermekeknek. Jatékidoben a paravan mogott, de paravan nélkiil is

legyen alkalmuk a gyermekeknek kedviik szerint megszolaltatni a szdmukra legvonzobb

babokat.
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A babjatékbol adodod ¢élmények altaldban harom, egymassal szoros 0Osszefiiggésben levo
forrasbol fakadnak:

& az 6vodapedagogus babjatéka, amelyben a gyermekek, mint nézok vesznek részt,

2 a gyermekek babjatéka, esetleg 6vondi segitséggel,

2 a gyermekek babkészito tevékenység és 6nallo jatéka az igy elkésziilt babokkal.

A sokrétli tevékenység (babok készitése, jaték kiilonbozd szerepekben), kiilondsen a
tarsakkal €s a felndttekkel kialakulo sajatos kapcsolatteremtés, valamint az, hogy a gyermek

esetleg sajat érzelmeit is eljatssza, személyiségfejlesztd hatasu.

Szabalyjaték:

Mindazoknak a jatékoknak a sokféleségét felhasznalhatjuk, melyek konkrét
szabalyokhoz kotottek, élményszerzés és tapasztalds kapcsolédik hozza. A jaték menete, a
szabalyok betartdsa erdsiti az egymasra vald odafigyelést, méasok sikerének elismerését.

Pl: fejlesztojatékok, tarsasjatékok, mozgasos jatékok, sajat maguk altal kitalalt szabalyok,

népi illetve népi hagyomanyokra €piild jatékok.

A jaték és a tanulas teljes mértékben 0Osszekapcsolodik ovodéas korban. A teljes
személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja, 6sztdondz a tapasztalatszerzésre, a cselekvésre
¢s kozben minden pillanatban Gjabb és ijabb felfedezéseket tesz a kisgyermek. Jaték kozben,
szinte észrevétleniil tanul, tehat a jaték az dvodai tanulas egyik legfontosabb szintere, de nem
kizarolagosan az. Kiilonbozd tevékenységi formakban, szervezeti és idokeretekben valdsul

meg.

A jatékon beliil a motoros, a szocidlis és a verbalis tanulas 6sszefonddik, komplex

formaban jelenik meg. Az 6vodai tanulds azonban szélesebb értelmli annal, hogy csupan a

jatékkal valo Osszefliggésein keresztiil értelmezziik. A nevelési folyamat egésze, azaz

valamennyi pillanata alkalmas arra, hogy erdltetés nélkiil spontan vagy iranyitott moédon
tanuljon a kisgyermek. A tevékenységben megvalosuld tanulds természetesen csak része a

nevelési folyamat egészének.

Legfobb célkitiizésiink, hogy egyszerre, egy idoben kevesebbet, de mindségben ¢és
hasznalhatosagban mégis tobb ismeretet kapjanak a gyermekek. A tobb érzékszervet igénybe
vevo tapasztalas €s a sokoldalu cselekedtetés mindennél fontosabb a 3-7 éves koru gyermek

fejlédésének szempontjabol.
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A kozvetlen kornyezet folyamatos megismerése, az érzékelés és a tobboldalu
tapasztalatszerzés azért kozponti kérdése a tanuléasi folyamatnak, mert szerintiink kevesebbet,
de azt jobban, alaposabban, tobb oldalrol megkozelitve kell a gyermekek szdmara
kozvetiteniink és veliikk egyiitt atélniink. Az oOvodapedagogus a tevékenységekben
megvaldsulod tanuldst tdmogatd kornyezet megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes
tapasztalataira, ismereteire. Miutan a gyermek a vilagot komplex modon érzékeli, észleli és €li
meg, ezért a tanulds soran is ebbdl kivanunk kiindulni. Ez az oka annak, hogy komplex
foglalkozasok rendszerén keresztiil jut el a gyermekhez az, ami szdmara a vilagbol

megismerhetd, befogadhato ismeretet, tapasztalatot jelent.

Egyaltalan nem mellékes az a szempont sem, hogy azok a tanulasi tapasztalatok,
melyeket a gyermekek 6vodaskorban szereznek, hatassal lehetnek az iskolai tanuldshoz valo
viszonyukra is. Nem mindegy, milyen érdekeltség fejlodik ki a gyermekben a tanuléssal
kapcsolatban, hiszen mar kialakulnak annak csirdi, hogy késébb 6rommel tanul-e a gyermek.
Képes lesz-e sajat motivaltsagabol kiinduld erdfeszitésre a tanulas soran. Ennek a belsé

motivaltsagnak a kialakitasat kezdjiik meg az 6vodaban, hangsulyozva a cselekvéses tanulést.

A tevékenységekben megvaldsuld tanulds sordn is azt szeretnénk elérni, hogy
orommel és Onként vegyen részt ebben a folyamatban a gyermek, ne csupan kiilsé motivacio
(jutalom) késztesse erre. A cél az, hogy megfeleld szinvonalu feladatok elé allitsuk a
gyermeket. Természetesen minden gyermek esetében képességeinek megfeleld feladatokrol
van sz0. A kovetelményeket az egyéni teljesitOképességhez kell mérni. A sikerélmények
erdsitik a gyermek Onbizalmat és batorsdgot adnak neki az 0jabb, nehezebb problémak

megoldasahoz.

A szereplink tehat itt is kiemelkedd abban, hogy milyen feladat elé allitjuk az egyes
gyermekeket, mennyire vagyunk képesek megismerni és fejleszteni a gyermeket egyéni

adottsagainak figyelembevételével.

Az Ovodapedagogus a tevékenységekben megvaldsuld tanulds irdnyitasa soran

személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat. A

program keretjellege biztositja szamunkra a gyermek igényeihez, egyéniségéhez, teherbiro

képességéhez igazodo tanulasi kereteket és formakat.

A nevelés egészén beliill megvalosulo tanulas - kezdeményezett tevékenységek, kotott €s
kotetlen tevékenységek, beszélgetések, tapasztalatszerzO sétak stb. formajaban egyarant

megoldhatok a napi élet barmely mozzanataban.
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Az anyanyelvi nevelés feladatai fokozottan eldtérbe kerlilnek a jaték ¢és a

tevékenységekbe megvaldsuld tanulas soran.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén:

A jatékban oromiiket lelik, képesek arra, hogy egy jatéktémat tobb napon keresztiil is
jatsszanak.

Kialakul az egyiittjatszas igénye.

Szerepjaték soran képesek szerepeket vallalni, megosztani, arrél lemondani.

Képesek olyan jatékhelyzeteket 1étrehozni, amelyeket élményeik alapjan abrazolnak.
Sajat elképzeléseiknek megfelelden probalkoznak jatékeszkozok készitésével, azokat
jatékukban alkalmazzak (dramatizalas, babozas).

Problémahelyzetek megoldasara vallalkoznak.

Alkalmazkodnak egymashoz és betartjak a jatékszabalyokat.

Igénylik van a tevékenységben megvalosuldo tanulds sordn az 1j ismeretek
befogadasara.

Képesek a figyelem 0sszpontositasara, a kreativ gondolkodasra.

Tarsas és kozosségi tevékenység

Célja:

A gyermek fejlédéséhez sziikséges tevékenységi formak és tarsas kapcsolatok altal

tanuljon meg masokkal érintkezni €s egylittmikodni.

Az ovodapedagogus feladata:

2

Biztonsagos, nyugodt, félelemmentes Ovodai mindennapok biztositdsa, amiben
lehetdség kinalkozik a gyermekek kozotti, valamint a gyermekek és felndttek kozotti
minél gyakoribb kontaktusfelvételre.

Az dvodapedagogus — gyermek, a gyermek — dajka, a gyermek — gyermek kapcsolatot
pozitiv attitlid, érzelmi t6ltés jellemezze.

A gyermekcsoporton belill az egylittmikodés, az egyiittjatszas, egyiittdolgozas
képességének kialakitasa és gyakorldsa. A konfliktusok kezelése.

A téarsakért, a csoportért érzett felelosségérzet alakitasa.

A demokratikus szabalyok betartdsdnak gyakorlasa.
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2 Arra nevelni a gyermekeket, hogy megértést ¢és toleranciat tanusitsanak a tarsaik

iranyaba, kiilonbségek elfogadasara, tiszteletére.

A kozosségi nevelés az 6vodai nevelési folyamat alapvetd, atfogd kerete, gyakorlati
modszere, eljarasrendszere, amely lehetévé teszi a tarsadalom szempontjabol értékes

tulajdonsagok alakitasat.

Az oOvodai nevelés folyamatdban az egyén ¢és a kozosség nevelése szervesen
Osszefonddik, a csoport az egyént, az egyén a csoportot gazdagitja.
Az o6vodai nevelés gyermekkozpont, befogado, biztositja minden gyermek szamara az

egyenld hozzaférést, tudatosan keriili a nemi sztereotipiakat.

A gyermekekkel szemben tamasztott f6 kdvetelmény, hogy tanuljon meg masokkal
érintkezni és egyiittmiikddni. A kooperacios és kommunikacids képességek pedagogiai
szempontbol sikeres formalasanak legfontosabb feltétele, hogy a tevékenység — tarsadalmi és
egyéni — ¢értéktartalma és hasznossaga nyilvanvald, felismerhetd, tudatosithatd, atélhetd
legyen. Az egyiittmikodési és érintkezési képességek jellegét, tartalmat, szinvonalat,
hatékonysagat stb. mindenekel6tt az alapul szolgald tevékenységek tartalmisaga (kozhasznu

volta, kulturdlis szinvonala, stb.) hatarozza meg.

Pedagdgiai Programunk négyes feladatrendszere megfeleld bazist nytjt a kooperacios
¢s kommunikacios képességek kialakitdsahoz. A tarsas és kozosségi tevékenységek allando
gyakorlésa altal torténd fejlesztés rendkiviili fontossaggal bir a tarsadalmi gyakorlatra valod

altalanos felkészités, azaz az €letre nevelés szempontjabol.

Programunk a gyakorlat sziikségleteib6l kiindulva vezeti le a tarsadalmi
kovetelmények rendszerét. A tulajdonsagok, a képességek, a készségek, a sziikségletek olyan
rendszerét kivanja formalni, amelynek segitségével a gyermekek részvétele a napi életben

(tarsadalmi gyakorlatban) egyszeriibbé, konnyebbé, gyorsabba valik.

A tarsadalom élete, a tarsadalmi gyakorlat pedig jorészt a tarsas és kozosségi
kapcsolatok keretén beliil zajlik.

Nagyon fontos feladat tehat mar az ovodaban tudatosan térekedni a kozosségben zajlo

folyamatok, a tarsas kapcsolatok és a kozos tevékenységek kibontakoztatasara, a szokds és

szabalyrendszer megalapozasara. A tevékenységeket a kidolgozott folyamatszabalyozas

alapjan végezziik.
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Mindez természetesen nem jelenti az egyén fejlesztésének melldzését. A jo kdzosséget
mindig egyéniségek alkotjdk, mégpedig olyanok, akik egyéni akaratukat, ambicidikat,
vagyaikat képesek a kozosség keretein belill is megvalositani. Az élet is ilyen. Bizonyos
korlatok kozott kiélhetjiik magunkat, azaz nekiink éppen ugy sziikséges alkalmazkodnunk
masokhoz, ahogyan masok is alkalmazkodnak hozzank. A cél az, hogy az adott lehetdségek
kozott a legtobbet legyiink képesek egyéniségiinkbdl kihozni, ezzel is gazdagitva a
kozosséget.

Minden gyermek egyéniség, akinek lehetdséget kell biztositani személyisége pozitiv és

sz¢éleskort kifejlodéséhez.

A tarsas és kozosségi kapcesolatok kialakitasa a tevékenységek bazisara tamaszkodva a

teljes nevelési folyamatot atfogja.

Az dvodai csoport, az dvodai kdzosség sikeres formalasa esetén a tarsadalom szamara
igen hasznos kozosségi érzés, kozosségi tudat és magatartds mellett masok megbecsiilése, a
kozos szokasok kialakulasa, a hagyomanyok tiszteletben tartasa, sét a csoport kozvéleménye
is kialakul. A csoportban elfogadott normak befolydsoljak a gyermekek cselekedeteit. Ha
mindehhez még nyitott 1égkor, demokratikus és szeretetteljes iranyitas tarsul, akkor tag teret
nyitunk a gyermekek Onallosdga, tenni akardsa és dontési képességének kibontakoztatasa

iranyaban.

A nevelokozosség szerepe ebben a folyamatban meghatarozo. A nevel0k6zosség belsd
tartasa, gyermekszeretete, kivivott tekintélye és vildgos, pontos, tudatos, célirdnyos neveld

tevékenysége nélkiil az elképzelt gyermekkozosség kialakitasa nem sikertilhet.

Az ovodai gyermekkozosség kialakitisa a tevékenységek rendszerén keresztiil
valosithato meg.

Az 6vodaban minden tevékenységnek a gyermek egyéni 6romén tul a k6zos élményt is
kell erdsitenie. A tarsas kapcsolatok, a kozds munka, az egyiittjatszas és a komplex
foglalkozasok rendszere is az egyiivé tartozas érzését erdsithetik, ha tudatosan igyeksziink ezt
létrehozni. A 1ényeg, hogy a tevékenykedtetés sokszinli, valtozatos legyen, ¢és a

tevékenykedtetésen legyen a hangsuly.

A kozossegi szokasok kialakitasa a tevékenységek végzését segitse, a gyermekek
cselekedeteit iranyitsa. A szokasok tegy¢k lehetdvé, hogy az egyik gyermek ne zavarja a

masikat tevékenység végzése kozben, a szokasrendszer tegye lehetové a gyermekek kozotti

jobb egyiittmiikodést, egymas tevékenységére figyelést, vagy a kozos tevékenység soran
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kialakul6 vitak lerendezését stb. Nem fegyelmezni, hanem tevékenységgel és az ehhez
sziikséges hellyel, eszkozzel kell segiteni a gyermekeket abban, hogy minél nagyobb

onallosagra tegyenek szert dvodai életiik soran.

A helyes szocialis viselkedés megtanulasdnak szintere az évodai csoportk6zdsség. A
felndtt és gyermek kozott nem a feltétel nélkiili széfogadas, hanem a demokratikus
partnerviszony kialakitasa a cél. Figyelembe vessziik a gyermek jogos kivansagait és igényeit,
mint ahogy a gyermektdl is elvarjuk a szokasok, szabalyok betartasat.

A kozosség lehetdséget teremt az ©Onalld kapcsolatok kialakitasara, a kiilonbozo
nézOpontok megismerésére, a konfliktusok kezelésére és megoldasara. Ezek a folyamatok

pedig a masokkal szembeni tolerancia kialakulasdhoz vezetnek.

A tarsas ¢és kozosségi tevékenységek a nevelOmunka egészét atszovik. Ebben a
folyamatban taldn a legfontosabb idOpont az, amikor a gyermek eldszor ismerkedik az
o6vodaval, az 6vodai csoporttal. A megszokottol eltérd kornyezet, a sziiloktdl valo elszakadas,
az 0 helyzet sokszor nehéz feladat el¢ allitja a sziiloket €s az 6vodapedagdgust egyarant. A
mi feladatunk, hogy végtelen tlirelemmel és szeretettel forduljunk az ijonnan 6vodaba keriild
gyermek felé. Elegend6 id6t hagyva lehetdvé tessziik a sziildvel egyiitt torténd beilleszkedést,
igy biztositva a fokozatos dtmenetet a megalkotott szabalyozorendszer alapjan. Ez az iddszak
a sziilo jelenlétében addig tart, amig a gyermeknek erre sziikksége van. Az a sziild, aki részt

vesz ebben a folyamatban, beliilrdl is latja az 6voda életét, megismeri gyermeke egész napi

programjat. A kozos indulds jo alapot teremthet a folyamatos, dszinte egylittmiikodéshez.

Az 6vodéaban uj kapcsolatok varnak minden gyermekre. Igény szerint lehetdséget
biztositunk a migrans gyermekek kultardjanak megismertetésére. Ha ezt a valtast az
ovodapedagdgus megkonnyiti, akkor az 0j kornyezet, az Uj emberi kapcsolatok olykor
szorongast keltd hatasa oldodik, elmulik. Az 0j kornyezet elfogadasahoz az 0j 6romforrasok
atélése vezethet el legtermészetesebben. Ilyen tobbek kozott az érzelmi biztonsag és a

tevékenységsziikséglet kielégitése.

A kozosségi nevelés eredményeként a gyermekek szivesen kapcsolodnak az 6vodahoz,
o6vodapedagdgusukhoz, a hozzajuk érzelmileg kozel 4ll6 tarsakhoz. Csoportjukkal
azonosulnak, 6romet szerez nekik a kozos tevékenység, az egyiittes élmények magas érzelmi
hofoka. Szivesen teszik magukéva a kozosségi szokdsokat, szivesen segitenek egymasnak.
Modell értékii az Ovodapedagdégus és az o6voda mas dolgozoinak kommunikécidja,

viselkedése.
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A csoport hatasa annal jelentosebb, minél gazdagabb lehetoséget biztosit az egyénnek
a sokszinii tevékenységre, a tarsas egyiittmiikodésre, szerepvallaldasra, élményszerzésre. A
gyermekek alkalmazkodnak egymdashoz, és maguk is alakitjdk a kozosségi szokdsokat. Az
egyiittes tevékenység, a masokra figyelés biztositja a kozosségi magatartas fejlodését.

Az 6vodank nyitottsaga nemcsak a befogadas ideje alatt, hanem 6vodaskor végéig
biztositja a sziiloknek a neveldmunkaba torténd kozvetlen betekintést. Ez mindkét fél szamara
(szlil6—6vodapedagogus) megnyugtatd €s biztonsagot jelentd lehetdség, amit a gyermek
érdekében kétoldaluan lehet hasznositani. A neveldmunkdnkban sziikség van a sziiloktol
érkez6 informaciokra, javaslatokra. Az &6voda nyitottsdga, hagyoméanyok teremtésével,
nyilvanos, kozds programok, linnepek segitségével tovabb novelhetd, (farsang, anyak napja,

gyermeknap, évzaro).

A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végén:

2 A kialakult szokasok a gyermekek igényévé valnak, amelynek természetes modon
tesznek eleget.
A gyermekek szivesen jarnak 6vodaba é€s szivesen jatszanak egyiitt.
Szadmba veszik a csoport tagjait, érdeklddnek a hianyzok irant.
Figyelmesen, tiirelemmel hallgatjak meg az 6vondt €s tarsaikat.
Ha tarsuknal feltiind, szokatlan megnyilvanulést tapasztalnak, megértéssel fogadjak.
Egy—egy tarsuk irant kitiintetett rokonszenvet, baratsagot mutatnak.
A koz06s tevékenységekben aktivan és érdeklddéssel vesznek részt.
Adott tevékenység (jaték, tanulds, munka) altal megkivant magatartasi formanak

eleget tesznek.

Onall6 véleményalkotésra is vallalkoznak.

Szocialisan éretté valnak a kdvetkezd oktatasi szint megkezdésére.

Munkajellegii tevékenység

Célja:
A sokféle, valtozatos gyermeki munka megszerettetésén keresztiill olyan készségek,
tulajdonsagok ¢és szokdsok kialakitasa, melyek pozitivan befolyasoljdk a gyermekek

kornyezethez valo viszonyat, kozosségi kapcsolatat, kotelesség teljesitését.
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Az ovodapedagogus feladata:

2 Minden gyermeknek biztositson lehetdséget arra, hogy onkéntesen, 6nalldan, kedve és
képessége szerint elvégezhesse az onmagaval kapcsolatos Onkiszolgald tevékenységet.
Az 6vodapedagogus biztositsa a konkrét, redlis, vagyis a gyermek sajat magahoz
mérten fejleszto értékelést.
Folyamatosan biztositsa, bdvitse a munkatevékenységhez sziikséges, gyermekek
szamara megfeleld munkaeszkozoket.
A munkaeszk6z0k szdmara biztositson olyan helyet, ahol a gyermekek barmikor
elérhetik és hasznalhatjak a sziikséges eszkozoket.
Adjon lehetéséget a gyermekek barmilyen Oket érdekld munkatevékenység
elvégzéséhez, még akkor is, ha a gyermek tevékenységi vagya €s képességei nincsenek
teljesen Osszhangban.
Arra torekedjen, hogy minden munkatevékenység 6romot jelentsen a gyermekek és

teljes onallosaggal végezhessék azokat.

Az ¢letre vald felkészités nem nélkiilozheti a munkatevékenység lehetOségeinek
kihasznélasat. 4 munka az ovodas gyermek szamara jatékos jellegii, gyakran nem is
valaszthato szét a jaték és a munkatevékenység. A munkatevékenység fejlesztd hatasat nem
vonhatjuk kétségbe. Az értékteremtd munka pedagdgiai funkcidja nem a szakismeretek

gyakoroltatdsa, hanem a gyermek értékteremtd egyiittmitkodési képességeinek fejlesztése.

Eppen ez az a teriilet, ahol az erdfeszités és az eredmény kapcsolata kozvetleniil

érzékelhetd, belathato, atélhetd a gyermek szamara. Ez a folytonos visszajelzés a legnagyobb
motivald erd, 0sztonzd, megerdsitd tényezd. Nem elsdésorban a munka targya, hanem
megszervezésének modja fejti ki a mar emlitett neveld-fejlesztohatast. Itt is érvényes, amit a
tevékenyseégrol altalanossagban megallapithatunk: alapvetd kovetelmény az Onallosag, az
ontevékenység lehetOségeinek megteremtése. A kiilonb6z6 munkafajtak: Onkiszolgalas,
napossag, a gyermekek sajat személyiségével kapcsolatos munkak. A csoport érdekében
elvégzett munkak vagy a kerti munka kozds vonasaként azt kell kiemelni, hogy mindez
tényleges munkavégzést, azaz tevékenykedést jelentsen az 6vodaban. Minden olyan munkat
elvégezhetnek a gyermekek, amihez kedviik van és testi épségiik nincs veszélyeztetve. A
gyermek onkéntességét, nyitottsagat, megismerési vagyat, aktivitasat, érdeklodését tudatosan

igyeksziink felhasznélni nevelési céljaink megvaldsitasa érdekében.
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A gyermek éppugy ¢lvezi a munkatevékenységet, mint a jatékot, persze ha tiltasokkal
vagy tul nehéz feladatokkal nem szegjiik kedvét. 4 munkajellegii tevékenység az életre valo
felkeszitést, a tarsadalmi gyakorlat megismerését éppugy szolgalja, mint a személyiség
fejlesztését. Ha mindez pozitiv élmények atélésének forrasa lehet, akkor a gyermekek szivvel,

I¢lekkel fogjak végezni.

Az elsd feladat olyan munkalehetdségek biztositdsa, ami a gyermek szamara
elfogadhat6. Ezen kiviil igen nagy fontossagu, hogy a munkavégzés soran biztositsuk a teljes
onallésagot. A munkatevékenység a felkindlt lehetdségek koziil ondlloan vélaszthatd és
sohasem a gyermekre kényszeritett feladat legyen. Valjon a csoport szaméra magatél értet6do
¢s természetes dologgd, hogy mindenki dolgozik, amikor sziikséges és mindenki kedvének,

egyéniségének, képességének megfelel6 munkat végezhet.

Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a munkavégzés ne idészakonkénti, hanem rendszeres,

folyamatos tevékenység legyen, ami beépiil a mindennapokba.

Lényeges az is, hogy a munkavégzéséhez elegendd mennyiségii és megfeleld

mindségll eszkdz, szerszam alljon rendelkezésre.

A munkafajtdk koziil az egyik legfontosabb az énkiszolgalds, amelynek az dvodaskor
kezdetétdl igen nagy a jelentdsége. A gyermekek magukkal kapcsolatban minden teenddt —
testapolas, oltozkodés, étkezés, kornyezetilk rendben tartdsa — a lehetd legkorabbi id6tdl
kezdve probaljanak onalloan elvégezni. Hagyni kell, hogy a gyermekek sajat képességeik
szerint, koruktol fiiggetleniil akkor végezzék el az Onkiszolgalassal kapcsolatos teenddiket,

amikor képesek ra, vagy kedviik van hozza.

A munka megosztasa soran fontos feladat, hogy a gyermekek probaljanak onélléan

donteni, feladataikat egymas kozott megosztani. Ugy, mint amikor a szerepjaték megkezdése

elott elosztjak egymas kozott a szerepeket. A nagyfoku onallosag és a dontési helyzetek,
dontési képességek gyakorlasanak lehetOségei egyiitt szolgdljak a gyermekek életre valo
felkészitését. A munka konkrét tartalmat koriilhatarolni nem sziikséges, de fontos, hogy a

gyermekek tisztan tartsak sajat kornyezetiiket.

A gyermekek képesek felfogni, hogy munkdjuk eredményeképpen (papir-,
gesztenyegyljtés) kirandulni mehetnek, jatékot, meséskonyvet vasarolhatnak. Fontos az

ovodaban az ¢lésarok kialakitasa és a kerti munka megvalositasa, mert a nevelésben jatszott




Hatvani Brunszvik Teréz Ovoda

szerepén tul a természet, a kornyezet €s az ember kolcsonhatasdnak megtapasztalasara is
lehetoséget nyuajt. A kertben tavasztdol — Oszig lehet tevékenykedni, ismereteket ¢&s

tapasztalatokat szerezni.

Nagyon fontos, hogy a munkavégzéshez elegendé mennyiségli és megfelelé mindségi

eszk0Oz, szerszam alljon a gyermekcsoport rendelkezésére.

Munkajellegii tevékenységeink az 6vodaban:

Onkiszolgalds:

A gyermek a sajat személyével kapcsolatos feladatokkal, annak sorrendjével a felnott
segitségével ismerkedik meg (testdpolas, Oltozkodés, onmagukkal szembeni igényesség,

kulturalt étkezési szokasok elsajatitasa).

Naposi munka:

A napossag kozosségi megbizatas. Az Onkiszolgalassal kapcsolatos munkaszokasok
begyakorlasa utan valik egyre tudatosabba és oOromtelibbé. A napossag feladattudatot
feltételez, figyelemdsszpontositast igényel.

Helyesnek tartjuk, ha minden csoport 6ndlloan alakitja ki a kivéalasztds rendszerét. Minden
napos ismerje meg, hogy egyes terlileteken mikor, milyen feladatai lesznek. A naposok

feladataikat novekvo onallosaggal oldjak meg.

Alkalomszerii munka és megbizatasok:
A csoport ¢letében vannak olyan munkafeladatok, amelyeket a gyermekek a naposi feladatok
mellett alkalomszeriien végeznek. Ezeknek a munkaknak egy része idorél-idore ismétlodik,
tehat tervezhetd, masik része esetleges. Ezek korét mindig meghatdrozza az adott csoport/
gyermek fejlettsége, a kornyezeti adottsdgok, melyek a gyermeki Onallosag kialakuldsat

segitik.

Noveny és allatgondozas:
A kornyezd vilag megismerésének egyik része a novények és allatok fejléddésével,
gondozasaval, védésével vald ismerkedés. A csoportokban és a kertben, az évszakoknak

megfeleléen végezhetd tevékenységek: a csiraztatds, riigyeztetés, a veteményeskert, a
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viragoskert gondozasa, a fii gereblyézése, a falevelek sepregetése, Osszegytijtése, a ho seprés,

az ¢losarok gondozésa stb.

Kornyezet rendjének megorzése:
Az oOvoda belsé kornyezetének, udvaranak apolésa, tisztdn tartdsa, védése mellett,
nagyon fontosnak tartjuk a kiilsé kornyezet rendjének megoOrzését is. A kdrnyezeti karok,
veszélyek felfedezése — probléma megoldasa a sziilok segitségével, bevondsaval. Az 6voda

koriili utcarész folyamatos rendben tartdsa, esztétikai értékének megovasa.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

A rajuk bizott feladatot, munkat 6nalldan és szivesen végzik.
A gyermekek szeretnek kozosen dolgozni.
Onalléan és igényesen végzik a naposi munkat.

Szivesen vallalkoznak egyéni megbizasok elvégzésére.

Orommel segitenek tarsaiknak.

A kornyezetiikben 1év6 novényeket és allatokat 6vjak, gondozzak.

Megtanuljak a legsziikségesebb eszkozok, szerszamok célszeri hasznalatat, mikozben
elemi fokon tapasztalatokat szereznek a munkaszervezésrol.

A munka elvégzésére vald torekvés altal kitartoak, tiirelmesek lesznek, fejlodik
onbizalmuk, feleldsségérzetiik.

Legyenek nyitottak a kornyezet megdvasara.

Szabadidos tevékenység

Célja:
A gyermekek tanuljak meg a felszabadul6 idével valo gazdalkodést, az 6nmaguk altal
iranyitott tevékenykedést.
Az ovodapedagogus feladata:
2 Torekedjen a zart csoportszoba tereinek kiszélesitésére.
2. Keresse a lehetdséget arra, hogyan biztosithatna nagyobb mozgas €s tevékenységi teret

a gyermekeknek.
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2 A viélasztasra felkinalt tevékenységek listajat bovitse, idészakonként gondolja at a
valtoztatasok lehetdségét és sziikségességét.

Egyszerli, sajat maga ¢és a gyermekek alkotta eszkdzokkel segitse el a gyermekek

Pihendidében ¢és a délutan folyaman keressen és kinaljon lehetdséget az egyéni
képességek fejlesztésére, a differencialt gyakorlasra, a gyermekek egyéni kéréseinek

teljesitésére.

A szabadido6 igazi tartalma: a termékeny i1d6 felhasznalési lehetdségek kozotti szabad
valasztas. Ez is ontevékenység, ez is dontés. Kiillondsen a kisgyermek szamara az, aki eleinte
a felkinalt sokfajta tevékenység koziil igazdbol nem, vagy csak nagyon nehezen tud
vélasztani. Egyszerre szeretne mindeniitt ott lenni, mindennel jatszani, mindent megfigyelni.
A szabad, autonom egyéniség altal determinalt Ontevékenység egyenld a dontéssel. Ennek
kozelébe kell eljuttatni a gyermeket. Az ilyen dontést ugyanis mar nem befolyadsoljak
természeti sziikségességek, tarsadalmi kotelességek. A szabadidos foglalkozasoknak azért kell
a sajat, semmivel sem helyettesithetd helyiiket és szerepiiket kivivniuk a nevelési
intézményekben, mert masképpen a gyermek sohasem tanulhatja meg, hogyan gazdalkodjon
az dnmaga szamara felszabadulo, rendelkezésére 4ll6 idovel.

Ebben a tevékenységi szférdban sem képzelhetd el, hogy a hosszl ideig szorosan

irdnyitott gyermek egyszer csak Ontdrvényei szerint cselekvd 6nallé egyéniséggé valik. A

kiviilrél iranyitott ember, kiilondsen, ha hozzaszoktattak tartosan onallotlan helyzetéhez, nem

lesz képes beliilrdl onmaga altal iranyitott emberré valni.

Az alapvet0 tarsadalmi tevékenységeket és az individudlis tevékenységi formakat
0tvoz0 nevelési rendszer nem képzelhetd anélkiil, hogy a tdrsadalom tagjai elsajatitsak a
tarsadalmi és egyéni 1ét fenntartdsahoz és gyakorldsdhoz sziikséges képességeket. Ezeknek a
képességeknek a sokrétiisége, elméleti és tapasztalati megalapozottsdga, egymast erdsitd €s
kiegészité jellege az egyike azoknak a nagy hordereji feladatoknak, melyeknek
megvalositasat az dvodaban lehet elkezdeni. Az 6voddban persze sajatosan — az iskolaétol
eltérd modon - értelmezziik a szabadidds tevékenységet. Ennek oka elsésorban az, hogy az
ovodasok egész nap az intézményben tartozkodnak, onalldan és a lehetéségekhez mérten

szabadon tevékenykedhetnek
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A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

Sajat elképzeléseiknek megfelelden probalkoznak a szabadidd hasznos kitoltésével.
A valasztasra felkinalt tevékenységek koziil képesek onalldan valasztani.
Egyéni kéréseiket és elképzeléseiket meg tudjak fogalmazni az 6vondknek.

A mozgas- és tevékenységi tereket képesek kitolteni.

I1.2. A komplex foglalkozas rendszere

A komplex foglalkozasok lényege

2. Komplex rendszereket, folyamatokat értelmeznek az 6vodas gyermek szintjén.

2 A foglalkozésokat probléma centrikussag és egy — egy vezetd szempont megléte
jellemzi

2 A foglalkozasokon tudatosan €s tervszerlien integraljuk az adott problémahoz tartozo

1smereteket.

11.2.1. A tarsadalmi érintkezést megalapozo komplex tevékenységek

Anyanyelv
Célja:

2 Az érthetd, kifejezd beszéd készségének kialakitasa.

2 Helyes mintaadéssal az anyanyelv fejlesztése, a kommunikéci6 kiillonb6z6é formainak

alakitasa az 6vodai neveldtevékenység egészében.

Az ovodapedagogus feladata:

Beszélgetésre alkalmas nyugodt, kiegyensulyozott 1€gkor megvaldsitasa.

Az anyanyelvi nevelés, a nap folyaman valamennyi tevékenységi forma keretében
megvaldsitando feladat.

A beszédorom biztositasa: arra nevelni a gyermekeket, hogy batran nyilatkozzanak
meg, mondjak el élményeiket.

Lehetdséget teremteni minden gyermeknek a folyamatos beszéd gyakorlasara.

Képessé tenni a gyermekeket arra, hogy tudjanak masokat is meghallgatni.
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A gyermekek szokincsének folyamatos bovitése.

A beszédszinvonal emelése olyan formaban, hogy a gyermekek képesek legyenek a
nyelvi kifejezés eszkdzeit varidlni.

A beszédmegértés fejlesztése.

Beszédtechnika fejlesztése, a helyes kiejtés gyakorlasa.

A gyermeki kérdések inspiralasa, megvalaszolésa.

A beszédmegértés fejlesztése. A beszédhibak megfeleld modszerekkel torténd javitasa

(logopédus bevonasaval).

Anyanyelviink sokrétli, arnyalt jelrendszer, amelyet a gyermekek sokféle tevékenység
kozben, a felndttekhez ¢és tarsaikhoz vald viszonyanak fejlodése soran sajatit el. A
szocializadci6 folyamatdn a beszéd a gyermek kornyezetével valod érintkezésének,

onkifejezésének, gondolkodasanak legfobb eszkozéve valik.

Az anyanyelv a tarsas kapcsolatok kialakitasanak legfontosabb eszkoze. A beszéd és a
gondolkodas szoros kapcsolatban all. Az ovodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, amely

a nevelés egészében jelen van.

Minden feladatot, minden tevékenységet athatva segiti a gyermek Onbizalmanak
kifejlodését, szocialis kapcsolatainak kialakitasat és eldsegiti a gyermek iskolai tanulasanak

z0kkendmentes megkezdését.

Az anyanyelvi nevelés legfobb szintere a csalad, minden gyermek beszédét
meghatarozza az otthoni nyelvi kérnyezet. Fontos, hogy megismerjiik a csalddok anyanyelvi
kultargjat. A sziilokkel egyiittmikodve kivanjuk megoldani a felmeriild problémakat.
Felhivjuk a szilok figyelmét a beszélgetéseknek, a beszélgetésekkel kisért egyiittes

tevékenységeknek a gyermek értelmi, és érzelmi fejlodését serkentd, a gyermek — sziild

kapcsolatat erdsitd hatasara.

Az 6vodai fejlesztésben a gyermekek élményeikhez  kapcsolodunk, és
tapasztalatszerzést biztositunk. LehetOséget teremtiink, hogy nyugodt légkorben, életszert
helyzetekben minden gyermek beszélhessen arrol, ami érdekli, ami foglalkoztatja.
Tiirelmesen, a gyermek korlatozasa nélkiil hallgatjuk Oket. Ilyen koriilmények kozott a
gyermekek szivesen €s sokat beszélnek. A nap folyaman barmikor adddhat lehetéség a
beszélgetésre, de a hétféi napokon erre kiilon is tekintettel lesziink, hiszen ilyenkor az

otthonrol és a kiilsé kdrnyezetbdl hozott élményeiket mondhatjak el a gyermekek.
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Figyellink arra, hogy a gyermekek mindig valaszt kapjanak kérdéseikre. Dicsérettel,
biztatassal batoritjuk Oket az Onallé beszédre. Az anyanyelvi fejlettségeiket folyamatosan
figyelemmel kisérjiik. Egyiitt oriiliink a sikernek. A beszédhibdkat felmérjiik, sziikség esetén

logopédus segitségét vessziik igénybe.

Az anyanyelvi nevelés soran kiemeljiik az ovodapedagogus és az ovoda dolgozoinak
modell szerepét. Kiilondsen fontos, hogy tigyeljlink a beszédiink stilusara. Beszédiink legyen
érthetd és vilagos.

Mondanivalénk hangzésbeli hatdsa igen fontos. Tartézkodunk a tal erés, a tal halk, a
monoton, szintelen beszédtdl, az érthetetlen motyogastdl, a harsany kiabalastol. Természetes

hangon, a csoport hang- és zorejszintjéhez alkalmazkodva beszéliink.

Toreksziink a szemléletességre, a képszerli kifejezések alkalmazasara. Olyan nyelvi
eszkozoket hasznalunk, amelyek szinte lathatova teszik a gyermek eldtt a beszédben abrazolt
eseményeket, helyzeteket, cselekvéseket, szereploket. Kérdéseinkkel is fejlesztjik a
gyermekek gondolkodasat, 6sztondzve oket a beszédre.

Az oOvodapedagogus, illetve az 6voda dolgozdi és a gyermek kozott kialakult

bensdséges kapcsolat és a kiillonb6zd helyzetekben gyiijtott sokrétli tapasztalat segiti elé a

kommunikacio fejlédését. Kihasznaljuk a napkozben adodo lehetdségeket az egyéni

beszélgetésekre, fejlesztésekre.

Figyelemmel kisérjiik a gyermekek egyéni beszédsajatossagait, szines Kkifejezo
beszéddel, ¢élménybeszamolova formaljuk Oket. Folyamatos megfigyeléssel megismerjik a

gyermekek beszédszintjét, felmérjiik az egyéni fejlodés tlitemét.

Az anyanyelvi jatékokat beépitjik a gyermekek tevékenységeébe, ¢észrevétlentil

kihasznalva az adodo lehetdségeket.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén:

Az életkor megkivanta fejlettségi szinten beszélnek.

A sokoldaluan biztositott tapasztalatszerzés és ismeretanyag altal, kedvezé mértékben
gyarapodik szokincsiik, lehetdségiik adodik a valasztékos beszédre.

A gyermekek batran és szivesen beszélnek, gondolataikat érthetden, dsszefliggden ki
tudjak fejezni.

Képesek egymast meghallgatni.
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11.2.2. A tarsadalmi gyakorlat belso osszefiiggéseit tiikrozo komplex tevékenységek

A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

Célja:

Olyan gyermekeket nevelni, akik szeretik a természetet, az Oket koriilvevo élélényeket,
ismerik kornyezetiiket. Lassdk meg kornyezetiik szépségeit €s becsiiljék meg azt.
Alakuljon ki kotédésiik a sziil6foldhoz. Olyan értékek legyenek birtokukban, mint pl. a
hazaszeretet, mely alapja a nemzeti identitastudatuknak.

Jelenjenek meg az értékrendszeriinkben a keresztény kulturalis értékek.

Az ovodapedagogus feladata:

2 Olyan feltételek megteremtése, amely lehetévé teszi minél tobb tapasztalat
megszerzését a természetben.
Tudatosan torekedjen az 6vodapedagdgus arra, hogy minél tobb élményt gylijtsenek a
gyermekek sajat természeti és tarsadalmi kornyezetiikbol.
Biztositani minden eszkozt és lehetdséget a gyermekeknek, a természetben vald
folyamatos tevékenykedtetéshez.
A foglalkozasokat lehetdség szerint a természetben szervezziik meg.
A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodo szokasok kialakitasa.
Hagyomanyok 6rzése (kdzvetlen kornyezetben).

Nemzeti inneplink (marcius 15.) megiinneplése.

Ez a komplex foglalkozas, mint elnevezésébdl is kitinik, szeretné egységben

megmutatni és érzekeltetni azt, ami a valosagban is teljes egységben érzékelheto.

Programunk célja az, hogy a gyermeknek segitséget nyujtson ahhoz, hogy a vilagot
megismerje €s megértse a maga egészében. A gyermeket koriilvevo vilag megismerésében a
kozvetlen megfigyelésre és a tapasztalatszerzésre épitiink. A természet szeretetére kivanjuk
nevelni a gyermekeket, természet kozeli élettel, a természet, a kornyezet szeretetének
bizonyitasaval, példdt mutatva a gyermek szamara. Azt kell benne megerdsiteni, hogy
mennyire Osszefligg mindez egymassal és milyen nagy az ember felel0ssége a természeti €s

tarsadalmi kornyezet megdvasdban. A tapasztalatszerzés mindig a valdédi kornyezetben
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torténik, ezért a komplex foglalkozdsok legtobb esetben a természetben vagy az dvoda

kornyezetében, udvaran zajlanak.

Legfontosabb feladat megismertetni a gyermeket azzal a természeti kornyezettel,
amelyben él, felhivni a figyelmét annak értékeire és szépségeire. Ez képezi majd az alapjat a
késobb kialakuld természetszeretetnek. A fak, a viragok, az apro kis allatok ismerete feladatot
jelent a kisgyermekeknek. A sétdk, kirandulasok, az évoda udvaran és kertjében vagy az
¢lésarokban végzett tevékenységek tanulasi, tapasztalasi lehetdséget kinalnak a gyermeknek.
A komplex foglalkozés tehat csak atvitt értelemben nevezhetd valodi foglalkozasnak. Inkabb
komplex tapasztalatszerzési lehetdségrol van szd. Az 6nallod és csoportos megfigyelések révén

értékes tapasztalatokhoz juthat a természetben végbemend folyamatokrol és 6sszefiiggésekrol.

Mar az 6vodaban fel lehet €s fel kell késziteni a gyermeket arra, hogy tarsadalomban
¢liink, ami a kozvetlen kornyezetliinkdn keresztiil hat rank. A gyermeket demokratikus
tarsadalmi rendben valo életre készitjiik fel, amelyben kiillonbozé vélemények, értékitéletek
lehetnek egymas mellett. Meg lehet éreztetni a gyermekekkel, hogy mindenkinek lehetdsége
van sajat lelkiismeretének megfelelden donteni. A tolerancia, masok véleményének,
érzéseinek és gondolatainak tiszteletben tartdsa arra neveli a gyermeket, hogy képes legyen
elfogadni masokat. Mindez pedig a tarsadalomban valé harmonikus kiegyensulyozott élethez
feltétlentil sziikséges.

Természetesen ide tartozik a masok (idésebbek, felndttek, 6vodas tarsak) tisztelete és
szeretete is. Ilyen pedagodgiai légkorben fejlddik a gyermek itéloképessége és természetes
viselkedési formdjava valik a mas felfogasokkal szembeni tolerancia. Ugyanakkor lehetdséget

kap az 6nall6 véleménynyilvanitasra, nbizalmanak ndvelésére.

A kornyezetvédelem vagy a problémak erdszakmentes megoldasanak kérdése mar az
6vodas gyermek szintjén is felvethetd €és beépithetd a komplex foglalkozasok rendszerébe. A
természet-tarsadalom-ember egymastol fliggd, egymast feltételezd, egymadast kiegészitd
fogalmak rendszere, melynek 1ényege a kisgyermek szintjén mar 6vodaskorban is megérthetd,
megéreztetheto.

Ovodank a madarak védelmét tiizte ki egyik fontos feladatanak. E tevékenységiink soran
elnyertiik a ,,Madarbarat Ovoda” cimet.

A természet-tarsadalom-ember fogalomkoérhéz szorosan kapcsolodnak és a nevelés

egészében jelen vannak azok a mozzanatok, amikor a gyermekek ujrajatsszak életiiket.

Ujraélik az 6vodaban mindazt, amit a mindennapokban a csaladban, az 6vodiban vagy a
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tagabb kornyezetiikben tapasztalnak, latnak, hallanak. A kornyezettel valo szoros kapcsolat az
¢letfolyamatok ujrajatszasa nemcsak arra ad lehetdséget a gyermeknek, hogy a benne 1évo
fesziiltségek feloldodjanak, hanem eldsegiti szamara a tarsadalomba vald késébbi

bekapcsolodast, szocializalodast.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

2 A természeti ¢és tarsadalmi kornyezetrdl szerzett tapasztalatokkal, képesek
¢letkoruknak megfelelden a biztonsagos eligazodashoz és tdjékozddashoz.
Tudatosul benniik, hogy ,,mi” is a természet részei vagyunk.
Megtanuljak érzékelni és védeni az egyes kornyezeti elemeket (talaj, viz, levego,
élovilag).
Biztosan tudjak sajat lakcimiiket, sziileik (testvéreik) pontos nevét, 6vodajuk nevét.
Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott. Szeretik és érzékelik a természet
szépségeét, annak novény- €s allatvilagat, ezeket ovjak, védjék és gondozzak.

Ismerik az 6ket korilvevo kozlekedési feltételeket és eszkdzoket.

Onélléan gyakoroljdk a novénygondozis legegyszeriibb miiveleteit, ismerjenek

novényekkel kapcsolatos munkakat.

A Kkiilso vilag tevékeny megismerése (matematikai tartalommal)

Célja:
A benniinket koriilvevé vildg mennyiségi, formai, kiterjedésbeli 0Osszefliggéseinek
felfedezése, megtapasztaldsa jatékos formaban, a gyermekek tevékenységeihez, otleteihez,

igazodva, életkoruknak megfelelden.

Az ovodapedagogus feladata:

2 Olyan eszkdzok és tevékenységek biztositasa, ami felkelti a gyermekek érdeklédését
¢s természetes élethelyzetekben teszi lehetdvé szamukra matematikai tapasztalatok és
ismeretek megszerzését.

2 A komplex matematika tevékenységek, vagy kotetlen kezdeményezéseknek minden

esetben tdmaszkodni kell a gyermekek otleteire, igényeire, aktualis élményeire.
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2 A matematikai képességek fejlesztését jatékosan, jatékba épitetten szilikséges

megvaldsitani.

Programunk az ismerettartalmak komplex kezelésére, a komplex 6vodai foglalkozasok
keretén beliil megvaldsuld fejlesztésre kivanja a hangsulyt helyezni. Felfogasunk azonban a
matematikai nevelés onallosagat is hangstlyozza. Ez nem jelenti természetesen azt, hogy a
matematikai nevelés nem komplex formaban a gyermek észlelésére, érzékelésére és

megismerési vagyara épiilve valosulna meg.

Az ovodaban a gyermek életkori sajatossdgait figyelembe véve a matematikai
tapasztalatszerzés tobb formaja valosulhat meg:
& utanzasos, minta-modellkoveto;
2 spontdn, jatékos tapasztalatszerzésre, az Ovodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelésre
épiil6 tapasztalatszerzés;
gyakorlati problémafelvetés és feladatmegoldas;
a gyermeki kérdésekre, valaszokra adott magyarazatok;

az 6vond altal kezdeményezett foglalkozasok.

A gyermek mar az 6vodaba keriilés elott felfigyel a dolgok mennyiségi és mindségi

osszetevoire. Erdeklédéssel fordul a matematikai informaciok felé. Az 6vodai nevelés épithet

ezekre a korai tapasztalatokra, még akkor is, ha azok pontossidga csak a gyermek szdmara
fontos, érzelmileg hangstlyos helyzetekben megbizhato. Az oOvodaskort jellemzo
gondolkodasi sajatossagokkal (invariancia, allandosdg hianya) a matematikai nevelés

folyaman is szamolni kell.

Fontosnak tartjuk, hogy a kisgyermekkorban a csalad daltal nyujtott matematikai
osztonzeseket idoben kovesse a tudatosabb ovodai nevelés, a gyermek egyenletes fejlodését

biztosito modszerekkel.

Az 6vodaskort jellemzd fejlodésbeli egyenetlenség, a korai csaladi fejlesztés eltérései

azt sugalljak, hogy a matematikai nevelés terén két életkori szintet jeldljiink meg:
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Feladata: Az ¢letkornak megfeleld tapasztalatok megszereztetése, részképességek,
gondolkodasi miiveletek, szokasok elsajatitasa. Eligazodas a gyakorlati ¢letben a

tevékeny élet megkedveltetése.

A tevékenységek végzése, a folyamatos cselekedtetés rengeteg olyan szituaciot hoz
felszinre, ahol természetes kornyezetben folyhat a matematikai tapasztalatok szerzése. A
komplex foglalkozasok alkalmat adnak arra, hogy a korabban mozaikszerien megszerzett
benyomasokat rendszerezziik, a megfigyelések, tapasztalok korét szélesitsiik és mélyitsiik, a
spontan tanultakat rogzitsiikk. Barmilyen gyakori is a jatékban és egyéb tevékenységekben
szerzett, bels0 érdeklddésbol fakado tanulas, a gyermek negyedik életéve utan egyre
gyakrabban igényli €és képes is kisebb-nagyobb csoportban az é6vodapedagdgus altal iranyitott
formaban, a mélyebb és sokoldalubb Osszefliggések feltarasara. Az dvodapedagogus és a
tarsak jelenléte mobilizalja a gyermek tanuldsi teljesitményét, tudasat, viselkedésének és
magatartdsanak tartalékait. Azt, hogy a matematikai nevelés tartalmabol melyiknél
elégedhetiink meg a jatékidoben szerzett benyomasokkal, vagy mely matematikai

Osszefliggést dolgozzuk fel foglalkozason, az 6vodapedagogus donti el.

A matematikai nevelés tartalmanak szoros kapcsolatban kell lennie az életre
neveléssel. A gyermeket koriilvevd kdrnyezd valosag mennyiségi €s térbeli viszonyai, formai
természetes napi szitudciokban megfigyelhetok. Tevékenykedés kozben a megismerd
képességek: érzékelés, észlelés, megfigyelés, emlékezés, tapasztalas, megértés, problémalatas,

problémamegoldas fejlesztése szinte észrevétleniil megvaldsithato.

Jaték ¢és szabadidében folyamatosan létrejohetnek olyan szituaciok, melyek
alkalmasak matematikai tartalmak kozvetitésére akkor, ha az 6vodapedagogus képes az ad6do
lehetdségek felismerésére és kihasznalasara.

A fejlédés varhato eredménye az ovodaskor végén:

A matematikai kivancsisag megalapozott.

Ertik és helyesen hasznaljak az év soran szereplé mennyiségekkel, halmazokkal

kapcsolatban az 6sszehasonlitast kifejezo szavakat (pl. hosszabb, révidebb).
A targyakat meg tudjak szamlalni legalabb 10-ig, 6ssze tudjak hasonlitani mennyiség,

nagysag, forma, szin szerint.
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A jobbra - balra iranyokat tobbnyire megkiilonboztetik, és értik a helyeket kifejezo
névutokat (pl. ala, f61é, mellé).

Gondolataikat kifejezik tevékenységeikkel, szoban, meghallgatjdk egymast, és
torekszenek egymas megértésére.

A kornyezet megismerése soran a matematikai tartalmu tapasztalatait a

tevékenységeiben alkalmazni tudja.

Miivészeti tevékenységek

Célja:

A személyiségfejlesztés megvaldsitdsa a gyermekek aktivitasabol fakado jatékos

tevékenységek altal, a gyermeki élmények ¢€s tapasztalatok képi, zenei, irodalmi, szabad

onkifejezésére épitve.

Az ovodapedagogus feladata:

L

Ugy alakitsa ki a gyermekek bevonasaval a csoportszobat, hogy ott a kiilonbozd

tevékenységeket keresd gyermekek nyugodtan, kényelmesen dolgozhassanak.
Biztositson minél tobb eszkozt, id6t és helyet a miivészeti tevékenységek
gyakorlasdhoz, ezzel is Gtletet adva a gyermeki fantdzianak.

Nyujtson lehetdséget a vizualis €s kommunikacios tevékenységek dsszekapcesolasara.
Segitse el6 a gyermekek 6nallo elképzeléseinek megvaldsitasat.

Adjon lehetdséget a gyermekeknek arra, hogy minél tobb élményt atélve
megvalosithassak elképzeléseiket.

Az 6vodapedagogus a mindennapi mesélés, verselés, mondokazas biztositasakor
tigyeljen a gyermekekkel valdo szoros érzelmi kapcsolat, a meghitt légkor

megteremtésére.

A miivészet ismerete, szeretete, esetleg valamely miivészeti ag milivelése az egyetemes

emberi kultira megismerése mar 6vodaskorban elkezdddhet. Az esztétikum mar nagyon korai

¢letkorban hat a kisgyermekre.

Mindennapi feladataink kozé tartozik megismertetni a kicsiket a vilag szépségeivel.

Nagyon fontos a miivészeti nevelés szempontjabol az, hogy esztétikus, egyszert, atlathato,

nyugalmat araszto kornyezet vegye koriil a gyermeket. A szépen berendezett csoportszoba, az

6voda esztétikussaga és harmoniaja komoly hatast gyakorol a gyermekre. A miivészet nem

mas, mint a vildg megismerése sajatos nézOpontbdl, egyéni sziirdn keresztiil. Mindez azt
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jelenti, hogy a miuvészeti nevelés mindenekeldtt az egyéniség szineinek kibontakoztatasat
jelenti. Mindig arra torekedjiink, hogy 6 maga taldlja ki és valositsa meg elképzeléseit.

Csupén akkor nyajtsunk ehhez segitséget, ha azt a gyermek maga kéri és igényli.

A kreativitds az alkotd gondolkodds ¢és cselekvés kialakitdsa a mivészeti
tevékenységek legfontosabb feladata. Az 6vodaskorban hihetetleniil nagy lehetéségei vannak
a kreativ képességek kibontakoztatasanak. Az oOvodaban a gyermekek kreativitdsanak
megnyilvanuldsat elsdsorban az oldott 1égkor, a nagy mozgés- és szabadsagtér, valamint a
megfeleld eszkdzok biztositasa segiti eld. Minél tobb alkalmat kell adni arra, hogy a
gyermekek érzéseiket, gondolataikat, otleteiket a jatékban, az ének-zenében, a babozasban, a

rajzolasban kifejezésre juttassak. A tapasztalatszerzes itt is alapvetd fontossagu feladat.

Minél tobb eszkozzel ismerkednek meg a gyermekek, minél biztosabban kezelik
azokat, annal tobb lehetdségilik adodik onmaguk kifejezésére. Feleldsségiink igen nagy, hiszen
a gyermek fogékony mindenre, mindent befogad, minden érdekli, mindent utdnoz, mindent
valogatas nélkiil kedvel. Az 6vodapedagogus véleményét — kiilondsen akkor, ha szeretetteljes
kapcsolatban van vele — szinte fenntartds nélkiil elfogadja. Ezért fontos, hogy jo izlési,

mivészetet kedveld ember foglalkozzon a kisgyermekekkel.

A miivészeti tevékenységek fogalom rendkiviil sokrétii, osszetett és komplex jellegii. Ebbe a

fogalomkorbe a mese-vers, az ének-zene, a babozas, a tanc, a jaték, a dramatizalas, a festés,

az agyagozas, a rajzolas, a barkacsolas éppugy beletartozik, mint a kornyezet esztétikaja. A
miivészeti tevékenységek tehdat nem egy foglalkozast jelolnek, hanem olyan tevékenységeket,
melyeket jatékidoben vagy a szabadidoben éppugy gyakorolhatnak a gyermekek, mint a nap

folyaman barmikor.

Verselés, mesélés

Az ovodapedagogus feladata:

2 A gyermekek életkoranak megfeleld irodalmi élmények nyujtdsdval, az irodalmi
érdeklddés felkeltése.

2 A mese és a vers az anyanyelv kozegén at, mutasson be emberi kapcsolatokat,

mélyitse az Onismeretet €s segitse a vilag megismerését.
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2 A mindennapi mesélés, verselés, mondokazas biztositasakor, {igyeljink a
gyermekekkel vald szoros érzelmi kapcsolat, a meghitt 1égkor megteremtésére.
2 Adjunk lehetdséget a gyermekeknek arra, hogy minél tobb, csodakkal teli

meseélményt atélve, megvalosithassak elképzeléseiket.

Mesélni mindennap sziikséges az dvoddban. Nem sziikséges foglalkozasi kereteken
beliil maradni. Nem tesziink kiilonbséget a kezdeményezés vagy az elalvas el6tti mese kozott.
Mindkett6 fontos a maga helyén és idején. A lényeg csupan az, hogy minden nap meséliink
vagy verseliink valamilyen formaban, reggel vagy délben, elalvas elott vagy délutan.
Lehetoséget teremtiink a gyermekeknek az 6nallo szoveg €s mesemondashoz. Segitséget
nygjtunk, hogy megfeleld eszkozokkel el is jatszhassak a gyermekek a nekik tetszé meséket.

A gyakori ismétlést, a mese tobbszori feldolgozasat kedvelik az dvodasok.

Kedvelt tevékenysége a gyermekeknek a bdbozas és a dramatizalds. Mindkettd
szorosan kapcsolodik a meséléshez, mondokazashoz, verseléshez. Az irodalmi élmények
feldolgozasat elosegitjiik  kiilonb6z0 eszkozok, anyagok, barkéacsolasi lehetdségek
biztositasaval.

A mesehallgatds, a versmondas, a verses szoveggel kisért jaték, a babszinhdz, a
dramatizalt mese azon tal, hogy hozzajarul a gyermekek jo kozérzetéhez, az anyanyelvi

nevelés semmi massal nem p6tolhato lehetdsége.

Vigyazunk arra, hogy a felndttek beszéde az O6voddban utanzasra méltd, jo példa

legyen a gyermekek el6tt. Csoportszobainkban olyan ,,mesesarkokat” igyeksziink kialakitani,
ahol az eszk6zok, konyvek, babok, gyermekméretii paravanok, a gyermekek szdmara konnyen
elérhetéek legyenek. Nagyon fontos helyszine a mindennapi verselésnek, mesélésnek a

sOszoba és a meseszoba 1s.

A verselés, mesélés kezdeményezések anyaga valtozatos, gerincét a magyar
népmesekincs, monddkagylijtemény megismertetése adja. A versek témai legyenek
gyermekkozeliek, szoljanak a természetrdl, allatokrol, jatékokrol, csaladrol. Legyen kozottiik

vidam, humoros, ringatd, gyors és lasst ritmusu.

Az irodalmi anyag dsszeallitisanak szempontjai:

Kisebbeknek:

2 Mondokak, egyszerii monddkamesék.
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Hocogtetok, simogatok, hintaztatok, tapsoltatok.

Allathivogato, altato, lovagoltato.

Rovid versek allatokrol, természetrol.
Halmozo6do lancmesék.

Allatokrol szo6l6 egyszerli nép- és miimesék.

Nagyobbaknak:
2. Tobb versszakos mondokak, valtozatos, halandzsa szovegii kiszamolok.
& Vidam, humoros versek.
& Talalos kérdések, tréfalkozok, szolasok, mondasok.
Bonyodalmas, tréfas allat és tiindérmesék.
Folytatasos meseregények, verses mese, természetrdl sz616 mesék.
A dramatizalasnal a kelléktar, a gyermekek oOtleteinek felhasznéalasaval készil és

boévil.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén:

Varjak, igénylik a mesét, verset.

Gondolkodasuk, képzeletiik, fantaziajuk, szandékos figyelmiik fejlodik.
A magyar népmesék szofordulatai passziv szokincsiikbe beépiilnek.

Az 6vodéban eltoltott évek alatt hallgatobol, valnak eléadova.

Szivesen baboznak, dramatizalnak ismert és kedvelt meséket.

Kialakul valésag- és mesetudatuk.

Rajzolas, mintazas, kézi munka

Gyurmazas, agyagozas, rajzolas, festés, batikolas, nyiras, ragasztas, kézimunka, barkacsolas.

Az ovodapedagogus feladata:

2 Megismertetjiik a gyermekeket kiilonb6z0é anyagokkal, egyszeri munkafogasokkal,
technikai alapelemekkel.
A gyermekek tér-forma-szin képzeletének gazdagitasa, a természet szépségei altal.

A sz€p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.
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2 Minden feltétel megteremtése a gyermekek 6nallo elképzeléseinek megvalositasdhoz.
Ezek a tevékenységek a gyermekek kedvencei kozé tartoznak. A feladat elsdsorban az,
hogy biztositsuk a zavartalan és sokrétli tevékenykedés kiilso feltételeit. 4 gyermekek szamara

megszokott és elérheto helyen mindig rendelkezésiikre all az altalunk biztositott eszkoz, amivel

Célszerli a rajzolas, mintazas, kézimunka ¢€s munkatevékenységek Osszehangolésa,

hiszen a szabad, 6nall6 tevékenykedés gyakran jar egyiitt viszonylagos rendetlenséggel.

A tevékenységek megszervezéséhez kitlind pedagogiai alapot adnak az évszakok
valtozésai, a természet szépségei, a gyermek altal megérthetd vilag targyai és eseményei.
Ugyancsak kitlinden hasznosithaték a vizualis tevékenységek szamara az linnepek, melyek

érzelmileg is kozel allnak a gyermekekhez és megmozgatjak a fantaziajukat.

Ahhoz, hogy kibontakozhasson a gyermekek alkotokedve, teljes onallosag sziikséges.
Az otlettdl a megvalositasig foként batoritast, itmutatast és dicséretet varnak a gyermekek.

Legyen lehetdségiik a gyermekeknek arra, hogy barmikor kiprobalhassak képességeiket.

Minden csoportszobaban célszerti egy kis sarkot vagy szekrényt biztositani, ahol a

vizualis tevékenységhez szilikséges eszkozoket, felszereléseket, anyagokat tarolhatjuk. Nagy

hasznat veszik ennek a gyermekek, hiszen példaul a nagyobbak szerepjatékahoz barmikor

kiegészitd eszkdzok késziilhetnek és a kisebbek is 6rommel ismerkednek meg a kiillonb6zo

szerszamokkal.

A gyermekek megismerhetik a tevékenységiikh6z hasznalhato eszkozok és anyagok
tulajdonsagait, és a veliik valé banasmodot. Lehetove tessziik, hogy mindazt a ,, kincset” amit

a gyermekek a természetben gyiijtottek, alkoto—alakito tevékenységiikhoz felhasznalhassak.

Sok mozgassal, cselekvéssel a kiilonb6z6é funkciok egyiittmiitkodésével a kisgyermek

kézmozgasa tigyesedik, szem—kéz koordinacioja fejlodik.

Az udvari lehetoségeket a vizualis tevékenységek terén is égész évben kihasznaljuk:

Kisebbeknek:
2 Képalakitas kiilonbozé technikdkkal: rajzolas, festés, papirragasztds, homokba

karcolés.
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L

2

Plasztikai alakitas: nyomkodva, iitégetve, gyurkalva, simitva, sodorva, gémbdlyitve,
tépegetve.

Epités: kiilonbozé targyakkal, formak, alakzatok létrehozasa.

Nagyobbaknak:

L

2

2

Képalakitasra jellemzd: gazdagabb formak, szinkeverés, szinarnyalatok hasznalata.
Batikolas, viaszkarc.

Rajz és plasztikai munka jellemzdje: a formak tagolasa, térben és sikban:

- Tobb alakos cselekményabrazolas, jatékaikhoz kellékek készitése.

- Diszletkészités, 6sszeszerelés.

Epités lehetSségeinek részletezése, tér varialasa.

Diszit6 technikdk — kézimunka.

Egyszerlibb népmiivészeti technikak (szovés, fonas, kormocskézés, batikolas).

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

Orommel, sajat kezdeményezésiikre abrazolnak.

Oriilnek alkotasuknak, a kozdsen készitett kompozicionak.

A gyermekek alkotdsara jellemzd, a részletez6 formagazdagsag, a szinek egyéni
alkalmazasa.

Az eszkozoket készség szinten kezelik.

Elményeiket megprobaljak vizualisan kifejezni.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Az ovodapedagogus feladata:

L

A kornyezet hangjainak, zorejeinek megfigyelésével, az o6lbeli jatékokkal, népi
gyermekdalokkal, énekes jatékokkal, énekkel, zenével a gyermekek éneklési kedvének
felkeltése, zenei fogékonysaguk alapozasa.

Az ¢életkornak ¢és az adott korcsoport képességi szintjének megfeleld zenei anyag
valogatasa, ezek kozos éneklése és megszerettetése.

A zenei anyanyelvi 6rokség atadasa.

Erzelem gazdag, lehetdleg tiszta éneklés alakitasa.
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Az 6vodai ének—zene nevelésnek jelentés hagyomanyai vannak. A magyar népdalok,
mondokék, gyermekdalok vildga ma is €l0 felhasznalhaté hagyomdany. Szinte valamennyi
tinneplinkh6z kapcsolddik olyan dalanyag, melyet megismertethetiink a gyermekekkel. A
néphagyomanydrzés mellett a Kodaly alkotta modszer is folyamatosan megujulva megtartotta
kapcsolatat az életre neveléssel. Az ének-zene-tanc és az ehhez kapcsolodo mozgas ugyanugy
az ovodai mindennapok része, mint a napi mesélés vagy sétik és kirandulasok. Tehat ez a
feladat sem korlatozhato csupan a foglalkozasok iddtartamara. Napkozben barmikor adodhat
lehetdség éneklésre, mondokazasra vagy korjatékok jatszasara. A komplex foglalkozasok
inkabb Osszefoglaljak, elmélyitik a gyermekek ismereteit és alkalmat adnak a képességek

fejlesztésére.

Az ¢lményt nyajté kozos éneklés, a korjaték, a kozos tanc vagy a mondokadzas a
miivészeti €s az esztétikai nevelés szempontjabol is kitlintetett helyet kap, hiszen egyfajta
oromszerz0 tevékenységként élik meg a gyermekek.

A Kodaly Zoltan utmutatasai alapjan Forrai Katalin altal kidolgozott ovodai ének-
zenei nevelés alapjaira épiilé  fejlesztés ovodai nevelésiinkon — beliil — hatékonyan
megvalosithato. A mar kidolgozott dal és mondoka anyag segitségiil szolgal az éves anyag
Osszedllitasaban. Ezzel biztosithatd a gyermekek ének-zenei nevelés szinvonalanak
megorzese.

Kisebbeknek:

A kotetlen énekelgetési formdban, az utdnzé mozgéssal kisért szerepjatékok jellemzik

a zenei nevelést
Arc-, kéz-, ujj-, lovagoltato jatékok.
Olbeli jatékok, mondokak.

Készsegfejlesztés:
2 Halk-hangos megkiilonboztetése beszéden, mondokan, éneken keresztiil.
2 Kornyezet hangjainak megfigyelése.

2. Egyenletes liiktetés kiilonbozo jatékos mozdulatokkal.

Nagyobbaknak:
2 Hosszabb mondokék (kiszamoldk).
2 4- 8 motivumbdl all6 énekes jatékok.

& Midalok.
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Készségfejlesztés:

2 Magas- mély érzékeltetése (dallamvonallal a levegOben).

2 Halk-hangos megkiilonboztetése ének, beszéd és taps soran.

2 A gyors- lasst temp06 valtozasanak érzékeltetése és gyakoroltatasa.
Dallamfelismerés dadolasrol.
Tiszta éneklés az egyéni éneklés gyakorlasaval.
Egyenletes liiktetés jarassal, tapssal.
Egyenletes liiktetés és a dalok ritmusanak megkiilonboztetése.
Dalok, mondokak ritmusanak kiemelése.

Ritmuseszk6zok hasznalata.

Minden csoportban lehetdséget biztositunk a zenei kreativitas kibontakoztataséra.
A nagyobbaknak mar tanitjuk a parcserés, sorgyarapitd-fogyo, kapus, hidas jatékokat,
amelyek a gyermek-néptanc elemeit tartalmazzak. Az ének-zene tevékenység soran nagy
hangsulyt forditunk a tiszta, érthetd szovegmondasra, a szavak pontos visszaaddsara
(ismeretlen szavak értelmezése). A népi jatékok és monddkakban szerepld népies szavak

atmenete a gyermekek szokincsébe (tarisznya, fatyol, mente).

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

A gyermekek felismerik és megkiilonboztetik a kornyezetiikben taldlhaté hangokat.

Onalléan és o&rommel kezdeményeznek dalokat, mondokékat, jatszanak dalos

jatékokat.

Felismerik és megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.

Esztétikus, kifejezd mozdulatokkal kisérik a dalokat, megkiilonboztetik a zenei
parokat (gyors-lassu, halk-hangos).

A gyermekek merjenek és szeressenek is egyediil énekelni.

Probalkozzanak sajat dallam-motivum kitaldlasaval.
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11.2.3. Az egyén tarsadalmi feladatait tudatosito, képességeit fejleszté komplex

tevékenységek rendszere

Mozgas

Célja:
A gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek sokoldalu,
aranyos fejlesztése jatékos formaban. A mozgas megszerettetése.
Az ovodapedagogus feladata:
2 Legfontosabb feladat, hogy minden nap adjon lehetdséget a gyermekeknek minél
hosszabb iddtartamon keresztiil a szabad levegén val6 tartozkodasra.
Biztositsa a gyermekek szabad mozgéasgyakorlasanak a feltételeit.
Adjon otleteket, iranyitsa a gyermekek figyelmét a szabadban és az épiileten beliil is a
legoptimalisabb terhelést biztositd napi mozgashoz.
Viéltozatos eszkozok és a gyermekek 0nalld, szabad mozgasanak biztositasaval tegye

lehetévé, hogy a mindennapi testnevelés 6romet jelentsen a gyermekek szamara.

Ovodai nevelésiink lényeges eleme a testi fejlesztés. A 3-7 éves gyermekek egészséges

testi fejlodésének biztositasa nem képzelhetd el a rendszeres jatékban gazdag az egyéni
képességeket messzemenden figyelembe vevo, kell6 aktivitast és terhelést biztositd
mindennapi testnevelés nélkiil. Ismert tény, hogy a mozgasorom és a szellemi fejlédés
egymassal szoros kapcsolatban all. A mozgasfejlesztéshez tehat hozzatartozik, hogy
maximalisan biztositsuk a spontan mozgaslehetoséget, mégpedig az egyéni sajatossagok
figyelembevételével. Ajanlatos tehat minden adddo lehetdséget kihasznalni a nap folyaman a
mozgasra. Rendkiviil fontos a szabad levegén vald tartozkodds minél hosszabb ideji
biztositasa. A gyermekek napirendjét uigy allitjuk dssze, hogy azzal elkeriiljiik az egyoldali
terhelést ¢és lehetleg felvaltva biztositsuk a mozgast ¢és az iléssel egyiitt jard

tevékenységeket.

Az egészseges életmod szokdsainak megalapozdsat ovoddskorban kell elkezdeniink. A
mozgéas megszerettetése, a mozgasigény kielégitése az 6vodai testi nevelés fontos feladata,
amit csak a helyesen megvalasztott mozgasanyag valtozatos gyakoroltatasaval érhetiink el. A
megfeleld intenzitasu, deriis 1€gkorti testmozgas biztositja a motoros képességek fejlodését,

melynek egyre magasabb szintje eldfeltétele a bonyolultabb mozgésok eredményes
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végrehajtasanak, ezaltal a mozgasmiiveltség fejlodésének. A természet erdivel —napfény,
levegd, viz— torténd edzés kedvezd hatasat sem szabad figyelmen kiviil hagyni, ezért a

mindennapi testnevelést lehetdleg a szabadban célszert tartani.

Az intenziv, valtozatos gyakorldshoz megfeleld helyre és eszkozre van sziikségiink. A
nyugodt, deriis 1égkort, jatékban gazdag, kelld intenzitdst napi 5-30 perces testmozgas nem
csak a kondiciondlis és koordinacids képességek fejlodését biztositja, hanem hozzajarul a
gyermeki személyiség differencialt fejlesztéséhez is.

A mindennapi testnevelés hatdsanak maximalis kifejtéséhez sziikségesek olyan

feltételek, amelyek megsokszorozzak az egyébként elérhetd eredményeket.

A vizhez szoktatas szervezetten valosithatd meg (a fenntartéi finanszirozas
fiiggvényében), nevelési évenként egymast kovetd tiz alkalommal a nagycsoportos gyerekek

részére.

A korcsolyazas szervezetten valdsithatd meg (a fenntartdi finanszirozas

fliggvényében), nevelési évenként két-harom honapos iddintervallumban.

Hosszabb sétat, sot tarat tehetiink a gyermekekkel a szabadban. Minden, ami az évoda
udvaran talalhato (fak, bokrok, homokozd, jatékeszk6zok, KRESZ-park, stb.) felhasznalhatok

a mindennapi testnevelés feladatainak megvalositasahoz. Ugyanez mondhaté el az épiileten

beliil szervezett mindennapi testnevelésre is.

Mindenkor nagy gondot kell forditani az alkalmazésra kerild kézi- és tornaszerek,
berendezési targyak épségére, tisztasdgara, valamint arra, hogy konnyen elérhetok legyenek,

megfeleld szamban alljanak rendelkezésre.

Az ovodapedagogus személyisége, testi neveléshez valo viszonya nagymértékben
meghatdrozza a gyermekcsoportban folyé mindennapi testnevelés eredményességét. A
testgyakorlatok mintaszeri végzésével, a jatékba vald aktiv bekapcsolddassal kedvezden
motivalhatjuk a gyermekeket, épitve utanzasi hajlamukra, segitve a rendszeres testmozgéashoz
valdé pozitiv viszonyuk kialakuldsat. Az orommel, derlis légkorben, egyiittesen végzett
gyakorlas hozzajarul az egészséges életmod szokdsainak megalapozasédhoz is, ezért nagyon
lényeges, hogy minden megnyilvanuldsunkon tiikr6z6djon az, hogy szivesen mozgunk egytitt

a gyermekekkel és oriiliink a gyermekek mozgasaban elért sikereiknek.
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A lényeg, hogy minden mozgasforma, amit a gyermekek képesek elvégezni, a
mindennapi testnevelés keretébe épitsiik be. A gyermek mozgésszervi fejlodésében a lab ¢és
gerinc hangstlyos szerepet kap. A mindennapi testnevelésbe iktatott labtornaval a lab
izomzatanak célzott erdsitését kivanjuk szolgalni. A gyermek a mindennapi testnevelés aktiv
résztvevoje. Aktivitasa csak akkor biztosithatd, ha nyugodt, deriis 1égkorben, képességeinek,
¢letkoranak megfeleld testgyakorlatot végezhet. A mindennapi testnevelés feladatainak
megvalositasdhoz fontosnak tartjuk, (életkortol fiiggden) a heti 1 kotelezd jellegli mozgasos

tevékenység beépitését a heti rendiinkbe.

A programunkban leirt feladatok megvaldsitasdhoz nagy segitség, a dr. Totszollosyné
Varga Tiinde: , Mozgasfejlesztés az ovodaban” cimii (10 éves kutatomunka tapasztalataira

¢épiilé program) testnevelési programja.

A mindennapi testnevelés tartalma

A mindennapi testnevelés tartalmat dontd mértékben a természetes gyakorlatok
képezik. A természetes gyakorlatokat valtozatos formaban, kiillonb6zo irdnyban, eszkdzzel és
eszkoz nélkiil is célszerli gyakoroltatni. A végrehajtds fokozatainak megvalasztasakor a
gyermekek egyéni képességeit vessziik figyelembe. Ugyanazon foglalkozason adott feladat

tobbféle formaban is gyakoroltathato.

A gyakorlatok végrehajtasanak fokozatai

Elokészito gyakorlatok:
Bemelegito gyakorlatok:
Jarasok:

Természetes jaras, jaras Utemtartdssal, jards iranyvaltoztatdssal, kiilonb6z6

kartartdsokkal, jaras labujjhegyen, sarkon, kiils6 talpélen, jards guggolasban, jarés

oldaliranyban ¢€s hatrafel¢, jaras csukott szemmel.
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Atlétikajellegii fogyakorlatok:
Futasok:

Lassu futas, kdzepes iramu futés, gyorsuld futés, futas tempovaltoztatassal, gyorsfutés,

futas iranyvaltoztatassal, futds magas térd- és saroklenditéssel, versenyfutés, futds hatrafelé.

Ugrésok, tamaszgyakorlatok:

Helybdl tavolugras, helybdl magasugras, nekifutdsbol tavolugras, nekifutasbol

magasugras (valamennyi homokgodorbe).

Dobasok:

Hajitas kislabdaval vagy babzsakkal, hajitas vizszintes és fliggdleges célba.

Kuszasok:

Kuszéas talajon, kuszéas irdnyvaltoztatassal talajon, kiszds vonalak kozott, kiszés
eszkoz alatt, kiszas padon, kiiszés ferde padon felfelé és lefelé, kuiszas két, egymastol kb. 20
cm tavolsagra 1évd padon, ugyanez ferde padon, kuszas hatrafelé és oldaliranyban, talajon és
padon, kuszas kiilonb6zé magassagu eszkdzokon at. Kuszéas eszkdzhordéassal. Kuszas két,

egymastol kb. 20 cm tavolsagra 1évo padon.

Torna jellegii fogyakorlatok:
Csuszasok:

Csuszas 1l helyzetben talajon, cstiszas 1l helyzetben irdnyvaltoztatassal talajon,
csuszas 1l6 helyzetben vonalak kozott, csuszas 1ilé helyzetben, 6lben konnyti eszkozzel,
csuszas hatrafelé, csuszés 1il6 helyzetben padon, cstiszas iil6 helyzetben ferde padon lefelé,
csuszas 1l6 helyzetben padon, ferde padon eszkdzhordassal, csuszés il helyzetben padon
hatrafelé. Csuszas hason fekvésben padon, cstiszds hason fekvésben ferde padon felfelé,

csuszas hanyattfekvésben padon, ferde padon.

Maszasok:

Maszas talajon, maszas iranyvaltoztatassal talajon, maszas két vonal kozott talajon,

maszas hatrafelé és oldaliranyban talajon, maszas padon, maszas ferde padon felfelé és lefelé.

Maszas két, egymastdl kb. 20 cm tavolsagra 1évé padon, ferde padon, maszas kiilonb6zé

magassagu eszkozok folott. Pokjaras talajon iranyvaltoztatassal és eszkozhordassal talajon két
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vonal kozott, pokjaras padon, pokjaras padon eszkdzhordassal, pokjaras ferde padon, pokjaras
ferde padon eszkozhorddssal. Rakjaras talajon, rdkjaras talajon iranyvaltoztatassal ¢&s
eszkozhordassal, rékjaras padon, rékjaras padon eszkdzhordéssal, rakjaras ferde padon

eszkozhordéssal.

Fliggések:

Fiiggés érintd magassagu szeren, fiiggésben labmozgasok, lajharfiiggés, lajharmaszas.

Maszas felfelé-lefelé és oldaliranyban.

Egyensulygyakorlatok:

Egyensulyoz6 jaras padon, egyensulyozd jards padon fejtetén babzsakkal,
egyensulyozo jaras padon eszkozzel a kézben, egyensulyozo jaras ferde padon felfelé-lefelé,
egyensulyozé jaras ferde padon felfelé-lefelé fejteton babzsakkal vagy eszkozzel a kézben.
Egyensulyozé jardas megemelt vizszintes padon, egyensulyozo jards megemelt vizszintes
padon fejtetén babzsakkal vagy eszkozzel a kézben, egyenstlyozd jards hatrafelé és
oldalirdanyban, vizszintes, ferde és megemelt vizszintes padon fejtetdn babzsdkkal vagy
eszkozzel a kézben. Egyensulyoz6 jaras felforditott padon, felforditott padon fejtetéon
babzsédkkal vagy eszkozzel a kézben, egyensulyozo jards megemelt felforditott padon fejteton
babzsakkal vagy eszkozzel a kézben. Lépegetés kiillonb6z0 magassagi faronkokon,

egyensulyozas homokoz6 peremén, fellépések/ lelépések szerekre/ szerekrol.

Hossztengelykoriili gurulas:

Hossztengelykoriili  gurulas talajon, hossztengelykoriili gurulds magastartasban

kézkulcsolassal, hossztengelykoriili gurulds eszkdzzel a kézben, hossztengelykoriili gurulés

boka kozott eszkozzel, hossztengelykoriili gurulas kézben és boka kozott eszkozzel,

hossztengelykoriili gurulas parosaval.

Guruldatfordulas elore:

Guruloatfordulas eldre vallszélességli hajlitott terpeszallasbol nyujtott iilésbe
érkezéssel, guruldatfordulds eldre terpesz-guggold tdmaszbol guggold tamaszba érkezéssel,
guruloatfordulds elére guggold tamaszbol guggold tamaszba érkezéssel, guruldatfordulas
elére terpeszallasbol guggold tamaszba érkezéssel, guruldatfordulas elére kétszer,

guruldatfordulas elére padrol kéztamasszal a talajon, guruldatfordulas eldre kétszer.




Hatvani Brunszvik Teréz Ovoda

Tarkoallas:

Tarkoallas pedagdgusi segitségnyujtassal, tarkoallas onalloan.

Nyulugras:

Nyulugrés talajon, padon haladas nyulugrassal, felguggolas leterpesztéssel padon.

Zsugorkanyarlati dtugras padon:

Felguggolés paros labbal a padra, leugréas ellentétes oldalra kéztdmasszal a pad két

oldalan, atlendiilés a pad ellentétes oldalara paros labbal, kéztamasszal a pad két oldalan.

Jatékvonatkozasu fogyakorlatok:
Labdaval végezhetd gyakorlatok:

Labdavezetés talajon a test koriil, labdavezetés talajon jaras kozben, labdavezetés
labbal jaras és lassu futds kozben, labdaatadas talajon ilé helyzetben egy és két kézzel,
labdaatadas talajon allasban egy és két kézzel, labdadtadas talajon labbal allasban és jaras

kozben. Labdavezetés vizszintes és megemelt padon.

Labdafeldobas allasban két kézzel, jaras és lassu futas kozben, vizszintes, ferde, megemelt és
felforditott padon. Labdavezetés jaras kozben, labdavezetés helyben, labdavezetés lassu futés
kozben, labdavezetés irdnyvaltoztatassal, labdavezetés vizszintes, ferde és megemelt padon.
Kétkezes alsé atadas, kétkezes felsd atadas, egykezes felsdatadas, kétkezes felsdatadas,
egykezes felsdatadas, labdaatadas jaras, lassu futas kozben. Célba dobas kosarlabda gytiriibe

kiilonbozo tavolsagrol. Kézilabda, futball, kosarlabda egyszerti szabalyokkal.

Mozgasos jatékok tipusai az 6vodaban:

Futd jaték.

Fogo jaték.

Sorverseny.

Valtoverseny.

A természetes gyakorlatok mellett a fejlesztés részét képezik a szabadgyakorlati
alapformaji gyakorlatok. A sokoldalu fejlesztés, a valtozatossdg biztositasa érdekében
valasztjuk e gyakorlatcsoport lehetdség szerinti legtobb fajtajat mar kiscsoporttol kezdve,

foként a motoros képességek fejlesztésére.
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Szabadgyakorlati alapformaja gyakorlatok az 6vodaban:

Szabadgyakorlat.

Labda (léglabda) gyakorlat.
Tornabot gyakorlat.
Hullahopp karika gyakorlat.
Szalag gyakorlat.

Kend¢6 gyakorlat.

Babzsak gyakorlat.
Ugrokotél gyakorlat.
Kislabda gyakorlat.
Gyermek székkel végzett gyakorlat.
Padgyakorlat.

Péros gyakorlat.

Kéziszer—tornaszer kombinécios gyakorlat.

A mindennapi testnevelés felépitése

1. MODELL

Motoros képességek fejlesztése:

Szervezési feladatok — jaték — levezetés, értékelés, elkoszonés.

2. MODELL
Jaték tanitasa, ill. gyakorlasa — a gyermekek uj kézi- és tornaszerrel torténd ismertetése.

Szervezési feladatok — jaték — gimnasztika — jaték — levezetés, értékelés, elkdszonés.

3. MODELL
Képességfejleszto feladatok megoldasa:

Szervezési feladatok — jaték — fogyakorlat — jaték — levezetés, értékelés, elkoszonés.

4. MODELL
Erosito jellegii gyakorlatok tanitdasa, gyakorlasa:
Szervezési feladatok — jaték — gimnasztika — fogyakorlat — jaték — levezetés, értékelés,

elkdszonés.
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A mindennapi testnevelések akkor lesznek igazan intenzivek, élményszertiek, ha a
felepitées modelljeit gyakran valtoztatjuk. Akkor érjiik el a megfeleld hatast a testi edzettség
tekintetében, ha a mozgésos jatékokat rendszeresen végeztetjiik: a tevékenységek elején és a
befejezd résznél is. Kivalasztasuknal mindig figyelembe kell venniink, hogy mi a célunk,
mely teriileteket szeretnénk bemelegiteni, mozgatni. Lehetdséget biztositunk szakember

segitségével specialis feladatok ellatasara, pl. a gyogytestnevelésre.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén:

Biztonsagosan, batran mozgo, j6 fizikai alloképességili, teherbirasti gyermekekké
valnak.

A gyermekek nagymozgisa, finommozgasa, egyensulyérzékelése, Osszerendezett
mozgasa kialakul.

Kialakul testsémajuk, dominans keziik, tudjak mozgasukat iranyitani.

Az ligyességi jatékok egyéni €s csapatjatékok szabalyait betartjak.

A gyermekek igénylik a mozgést, a kedvelt mozgésos jatékokat jatsszak kitartoan.

III. AZ OVODA HAGYOMANYAI ES JELES NAPJAI

Az iinnepek a hagyomanyok apolasa szempontjabol rendkiviil fontosak az 6vodaban,

hiszen kultirank megismertetésére adnak lehetdséget. Az eldkésziilet a csoporton beliili

kozosségi érzések alakitasara igen kitlind alkalmakat teremt, és tag teret nydjt a gyermekek

kozotti egyiittmiikddésnek: a kooperacionak és a kommunikéacionak. Nem masrol van itt szo,
mint az értékteremtés folyamatardl ¢€s a gyermekcsoport altal 1étrehozott érték, alkotas,

Otletmegvalositas kozos 6romérol.

Arra toreksziink, hogy az tinnepek emelkedjenek ki az ovoda mindennapjaibol ugy

kiilsoségekben, mint belso tartalmukban.
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Ovodank hagyomanyai és jeles napjai

Mikulas
(december 06.)

Hagyomany, hogy az évodai Mikulas csoportonként koszonti a

gyermekeket.

Advent

(december)

Hangulati elokészités.

Karacsony

(december)

nyilt nap

Farsang

(februar)

A sziilokkel kozosen elokészitett jelmezes, jatékos délutan.

Marecius 15.

Csoportonként, fejlettségi szintiiknek megfelelden dallal, verssel

emlékeziink meg nemzeti tinnepilinkrol.

Husvét

(marcius-aprilis)

Hangulati el6készités, a hagyomanyok felidézése, atélése.

Anyak napja:

(majus)

Csoportonként dallal, verssel, kis ajandékkal koszontjiik

bensdséges linnep keretében az édesanyakat és nagymamakat.

Madarak, fak napja
(majus 10.)

A csoportok fejlettségi szintjéhez mérten, a szabadban szervezett

programok.

Gyermeknap

(majus)

Kis meglepetéssel, kozos programokkal, jatékokkal valod

tinneplés.

Kirandulasok

(szeptember, junius)

Eletkoruktol fiiggden a csoportok kirdandulasokat szerveznek a
kornyék természeti szépségeinek felfedezésére.

Mano Tura évszakonként - csaladokkal egyiitt

Csoportos évzarok

(majus-junius)

Nyilvénos 6évodai iinnep, amikor a csoportok gyermekei izelitot
adnak az egész évben megismert versekbdl, mesékbdl és

dalokbol.

Idosek
koszontése

(majus, oktober)

Hagyomany, hogy nagycsoportosaink hangulatos miisorral

koszontik az iddseket, az 6regek napkdzi otthonaban.

Sziiletés- és névnapok

Megiinneplése a csoportokban kialakult szokasok szerint.

A nemzeti tinnepek a megemlékezés kategoridjaba tartoznak. Célunk az, hogy megéreztessiik

az linnepi hangulatot.
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1V. A NEVELES TERVEZESE ES IDOKERETEI

A nevelés céltudatos megtervezése sordn alakitjuk ki a gyermekek ovodai életrendjét,
id6beosztasat. A hetirend és a napirend az a szervezeti keret, ami biztositia a gyermek

szamdara a nyugodt, kiegyensulyozott, kiszamithato ovodai kérnyezet megteremtését.

A napirend biztonsagot, tampontot ad és allandosagot jelent a gyermek szamara. A
napirenden beliill rugalmasan figyelembe vehetd az egyes tevékenységek iddigénye. A4
napirendben az egyes tevékenységekre fordithato idé rugalmasan valtoztathato a

koriilmények, az évszakok, a varatlan események hatasara.

Napirend javaslat

IDOTARTAM TEVEKENYSEG

Jaték és szabadidds tevékenység
Mindennapi testnevelés
06.30—11.45 Tisztalkodas

Tizorai

Komplex foglalkozasok

Tisztalkodas
11.45 -14.35- 14.50 Ebéd

Pihenés

Tisztalkodas
14.35-15.30
Uzsonna

Jaték és szabadidds tevékenység
15.30-17.00
Hazaengedés

A hetirend a napirendhez hasonloan a folyamatossagot, a rendszerességet, a

nyugalmat segiti el6 az 6vodai csoportban és lehetdséget nyujt a szokésrendszer segitségével

az o6vodasok napi életének megszervezéséhez.
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A rugalmassag, a helyzethez val6 alkalmazkodas eldsegiti, hogy a hetirend a gyermek
¢letének észrevétlen szabdlyozdja legyen. A hetirend kialakitasa természetesen fiigg az
ovodapedagogustol, a gyermekek igényeitdl, az adott csoporttol és képességeiktol.

Az itt bemutatott hetirend csupan altalanossagban és egy lehetséges modon foglalja

0ssze a megvaldsitando feladatokat.

Hetirend javaslat

NAPONTA 5-30 PERC NAPONTA 5-30 PERC

Mozgas
Kotetlen beszélgetés
Verselés, mesélés

A kiilsé vilag tevékeny
Mindennapi testnevelés ‘
megismerése matematikai
Verselés, mesélés
tartalommal

Mindennapi testnevelés . ‘ ,
Rajzolas, mintazas, kézimunka
Verselés, mesélés

Mindennapi testnevelés A kiils6 vilag tevékeny
Csiitortok )
Verselés, mesélés megismerése

Mindennapi testnevelés Enek, zene, énekes jaték,

Péntek
Verselés, mesélés gyermektanc

Programunk céljanak és feladatainak ismeretében a pedagogiai rahatasok rendszerét
a gyermekek egyéni adottsagaihoz igazodva tervezziik meg. Alapvetéen fontos feladatunk a
teljes nevelési folyamat tudatos atgondolasa még akkor is, ha jelentés mértékben épitiink a
spontan gyermeki Otletekre, tapasztalatokra. A tervezésben tudatosan szamitasba vessziik,
hogy az egyes gyermekek fejlddési iiteme kiilonbozd és a gyermek fejlodését tekintve is
kiilonboz6 szinteken lehet egyik vagy masik képességét illetden. A fejlodés dinamikéja tehat
egy-egy gyermek esetében a kiilonbozo teriileteken mas és mas lehet. A nevelés és tanulés

tervezése egy tombben, egymassal szoros kdlcsonhatasban valdsithatd meg.

A tervezes terén mindig a szocidlis-érzelmi-értelmi és mozgasfejlettségbol kiindulva

tervezziik meg a gyvermeki tevékenységeket és ezen keresztiil a sziikséges fejlesztéseket.
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A cél és a feladatok ismeretében a fejlesztést hosszu tavon, éves periddusokban
gondoljuk at, am konkrét formaban egy hetes idészakban terveziink. Ebben az esetben nyilik
lehetdséglink a  gyermekek spontan  Otleteinek, tapasztalataiknak  begytlijtésére,
neveldmunkankban valé felhasznalasara.

A gyermeki személyiség fejlesztése, az ¢€letre vald felkészités feltételezi a gyermek
szilkebb ¢és tadgabb kornyezetében megszerzett, atélt élményeinek ¢€s tapasztalatainak,
otleteinek, aktudlis tevékenységeinek beépitését a neveldmunka egészébe. A hetirendben

megjeloljiik az aktualitasokat.

Tervezésnél a tobb alkalommal, sokoldaluan, kiilonb6zé nézOépontokbdl valod
megkozelitésre helyezziik a hangstlyt. Fontosnak tartjuk a neveldmunka (gondozas,
kozosségi €let, jaték, munka és ezek szervezési feladatai) tervezését, a folyamatos értékelés

alapjan.

Programunk szerint minden gyermek fejlddési litemérdl naplot vezetiink, amelyben a
konkrét megfigyelések (befogadds, jaték, gondozas, étkezés, kozosségi élet, érzelmi élet)

adnak alapot az egyéni fejlesztéshez.

A fejlesztés modszere:

A fejlesztés modszere az egyénre szabott differencidlt fejlesztés a csoport keretein
beliil. Az 6vodapedagdgus donti el, hogy adott esetben kotetlen kezdeményezés vagy kotott
foglalkozas keretein belill kivanja elképzeléseit megvalositani. A fejlesztés, a tevékenység
formdjat ne a gyermek életkora, hanem fejlettségi szintje hatdirozza meg. A gyermekek
onalldéan, spontdn szerzett tapasztalatai nagyon jo kiindulépontot jelentenek a tudatos,

iranyitott tapasztalas megszervezéséhez.

A fejlesztés kerete:

A teljes nevelési folyamat, amely osztott, részben osztott csoportokon beliil a
gyermeki tevékenységre, onallosagra, dontési helyzetekre és sokoldalu tapasztalatszerzésre

épil.

A nevelési folyamatba szervesen illeszkedo tanulasi folyamat, melynek részei:

2 Onallo és iranyitott tapasztalatszerzés.
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2 Komplex tevékenységek rendszere, kotetlen ¢és kotott kezdeményezések ¢és

foglalkozasok.

Az 0vodapedagogus feladatai a nevelomunka dokumentalasaval kapcsolatban:

Eves ilitemterv készitése a komplex tevékenységek rendszeréhez.

Heti iitemterv készitése — figyelembe véve a gyermekek fejlettségi szintjét,
tapasztalatait, aktualitdsokat.

Hetirend, napirend Osszeallitasa.

Csoportprofil.

A gyermekek fejlddésének megfigyelését szolgalo feljegyzések vezetése.

A neveldmunka folyamatos értékelése.

Félévente nevelési tervek készitése €s értékelése.

Ev végén Osszegzés.

Negyedévente a tevékenységekhez tartozo szervezési feladatok tervezése.

V. AZ OVODA KAPCSOLATRENDSZERE

V.1. Az ovoda és a csalad

Az oOvoda a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermekek fejlodését. A
csalad és az O6voda kozotti kapcsolatban arra toreksziink, hogy a sziilok megelégedésére a

csaladi nevelést kiegészitve gondozzuk, apoljuk, védjiik, neveljiik, fejlessziik a gyermekeket.

A sziil6 tud a legtobbet a gyermekrdl, 6 ismeri legjobban az igényeit, sziikségleteit,
viszont az dvodapedagogusnak van olyan szaktudasa és korosztalyi tapasztalata, mely alapjan
hathat6és segitséget tud nyajtani a gyermekek fejlesztéséhez. Korrekt, partneri
egylttmiikodésiink elengedhetetlen a gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében. A

kolesonds bizalom és a gyermekeért érzett feleldsség teheti harmonikussé az egylittnevelést.

A j6 kapcsolat megalapozottsagat a nyitottsagban €s a problémaérzékenységben latjuk.

Hangstlyozzuk a csaladi nevelés fontossagat, a gyermek fejlédésérdl folyamatosan
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tajékoztatjuk a szliloket. Fontosnak tartjuk a hiteles tajékoztatast, a problémaérzékenységet, a

tapintatot és az el0re mutato segitséget.

Ovodank nyitott a sziilok szamara. A napi kapcsolattartast elengedhetetleniil

sziikségesnek tartjuk ahhoz, hogy a sziil6 teljes mértékben tajékozott legyen a gyermekével
tortént 1ényeges napi eseményekrdl. A sziiloi értekezletek, a sziilokkel egylitt szervezett
rendezvények, linnepek, kiallitasok, kirdnduldsok is ezt szolgéljak. Sziiléi igény alapjan a

gyermekeket meglatogatjuk, otthon csaladjuk korében.

Hagyomanyosnak tekintheté az Osszevont sziil6i értekezlet, melynek témaja az 1j

gyermekek sziilei részére az 6voda hazirendje, szokasok, hagyoméanyok ismertetése.

A csaladokkal torténd egytittmiikodés csak kolcsonds bizalommal valdésulhat meg. A
sziiloknek tapasztalniuk kell, hogy tiszteletben tartjuk nevelési elveiket, hogy szeretjiik
gyermekiiket. Arra toreksziink, hogy példamutatoak legyiink szakmai felkésziiltség és emberi
magatartas terén.

Az o6vodaban a sziiléi képviseletet a Sziiléi Kozosség latja el, melynek tagjait a
csoportok sziildi kozossége alkotja. Az SZK munkaterv szerint miikddik és gyakorolja a

szlldk jogait.

A kapcsolattartas formai

2. Beiratkozas — elsé személyes kapcsolat felvétele.
2 Osszevont és csoport sziildi értekezletek. A sziil8k érdeklddéséhez kdzelalld témakban
egészségligyi, pedagogiai, pszichologiai eldadasok szervezése.
Csaladlatogatasok — a csalad nevelési szokasainak megismerése érdekében.
Egyéni beszélgetések: egyéni esetmegbeszélések az aktualitasnak megfelelden.
Nyitott 6voda, a sziilok részvétele az 6vodai életben.
Koz06s tinnepségek: farsang, anyak napja.
Ko6z06s kirandulésok kivalasztott helyre.

Kulturalis rendezvények, k6zos programok: sportdélutan, jatszonap.
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V.2. Az ovoda és a bolcsode

Az 6voda kapcsolatot tart fenn a bolcsdédével. Az 6vodaba 1€pés el6tt sok gyermek jar
bolcsddébe. Gyermekkozpontii szemléletlink, jol Osszehangolt nevelési gyakorlatunk, a

gyermekekkel valo ismerkedések alapot adnak a befogadashoz.

A kapcsolattartas formai

2. Latogatasok, tapasztalatcserék.

V.3. Az ovoda és a kozmiivelodési intézmények

Kapcsolatot tartunk a Kocsis Albert Zeneiskolaval és a Grassalkovich Miivelddési
Kozponttal. Hagyomanyteremtésre €s a jo kapcsolat apoldsara toreksziink annak érdekében,
hogy a muzsika, az alkotasok, a kornyezet esztétikai értékei megjelenjenek az 6vodakban.

A konyvtar, a muzeumok, a galéria kindlatdbol ugy valogatunk, hogy elésegitse a

nevelési feladatok sokoldalt, szines megoldasat.

A kapcsolattartas formai

2 Latogatas, tajékoztatas, rendezvényeken valo részvétel.
Kapcsolatfelvétel a zeneiskolaval évszaki hangversenyek megszervezése érdekében.
Kiallitasok részletes megbeszélése az alkotokkal, évszakonként.
A varosi rendezvényeken vald részvételliink az egymas munkaja irdnti megbecsiilés,

tisztelet érdekében.

Az ovoda egyéb kapcsolatai

Szakmai tevékenységiink fejlesztése, megujuldsa érdekében, folyamatosan

figyelemmel kisérjiik a Pedagogiai Oktatasi Kozpont altal felkindlt képzéseket. Pedagogiai

Programunkhoz kapcsolddva, érdeklddésiinknek megfeleléen részt vesziink eléadasokon,

tanfolyamokon.

Kapcsolatot tartunk a Heves Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Hatvani Tagintézményével, a
Gyermek- ¢és Ifjusagvédelmi Intézményekkel, tovabba a Lesznai Anna Egységes
Gyogypedagdgiai Modszertani Intézménnyel és a Szivarvany Szocidlis és Egészségiligyi

Szolgalattal és a Széchenyi Zsigmond Vadaszati miizeummal.
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A kapcsolattartas formai

2 Kolesonos tajékoztatas, egyéni megbeszélések, beszamolo.
2 Latogatasok, megfigyelések.

2 Tanfolyamokon, el6adadsokon valo részvétel.

VI. GYERMEKVEDELMI MUNKA

A gyermek jogainak érvényesitése (ellatdsa, gondozasa, nevelése) elsddlegesen a
csaladra tartozik. Ebbol az 6vodai nevelés kompetenciakorébe a személyiség fejlesztése, a
veszélyeztetettség megelozése, a gyermekvédd szolgaltatdst nyhjtokkal valdo (megeldzo,
ellendrzd, gydmhatosagi) kapcsolat tartozik. A gyermek a veszélyeztetett helyzetét félelem,
szorongds, agressziv viselkedés jeleinek kiséretében hozzatartozoi korébol hozza magaval az
ovodai ¢€letbe. A veszélyeztetettség hatterében leggyakrabban alkoholista, kabitoszer-élvezo,
dohanyos, blin6z6 magatartast csalddi hattér fedezhetd fel. A felderités és a tandcsadas
csaladlatogatassal, egyéni beszélgetéssel, a Pedagdgiai Szakszolgélat és a Védondi Szolgalat

bevonasaval valdsithatdo meg.

A gyermeki jogok védelme szakmai jogosultsdgunk €s torvényi kotelességiink. Az

ovodas gyermek nem tudja megvédeni magat, védtelen.

Kiilonosen fontos az oOvodapedagogus gyermekismerete, értdé figyelme, mely

segitségével a gyermek jelzéseit, megnyilvanulasait meghallgatni, érteni képes.

A gyermekvédelem célja

2 Minden gyermek részére biztositani azokat a lehetdségeket, amelyek képességeinek,

tehetségének kibontakoztatasahoz sziikségesek.
2 Segiteni a gyermeket, a sziil6t, hogy lekiizdhesse azokat az akadalyokat, amelyek

hatranyos helyzetbe hoztak, akar a sziiletésnél, vagyoni helyzeténél, vagy barmely mas

okbol kifolydlag.
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A gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok

2 Olyan pedagogiai tevékenység kialakitasa, amely nem tesz kiilonbséget a gyermek
szarmazasa, etnikai, vallasi hovatartozasa miatt.
A gyermek emberi méltosdganak és jogainak tiszteletben tartdsa, védelem biztositasa a
fizikai és lelki erdszakkal szemben.
Elsédleges feladatunk a csalad tiszteletben tartdsa, a csaladi nevelés erOsitése és ezzel
a gyermek iranti feleldsség ébrentartasa. Tapintatos személyes kapcsolat kialakitasa
azokkal a csaladokkal, akik segitséget kérnek, vagy lathatéan segitségre szorulnak. A

titoktartasi kotelezettség minden csaladokat érinté kérdésben érvényestil.

A veszélyeztetett nyilvantartasba vétel szempontjai

Sulyos anyagi nehézségekhez kapcsolodo elhanyagold nevelés, testi-lelki bantalmazas.
Erkolestelen csaladi kdrnyezet, italozo sziilok, blindzo csaladi helyzet.

Egészségligyi okok: sulyos érzékszervi karosodas, sulyos, tartds betegség.

A bantalmazott gyermeken az 6vodapedagdgus felderitheti a bantalmazas nyomait, és

intézkedhet (sziiloknél vagy a gyamhatosagnal) a bantalmazéas megszlintetése irant.

A gyermekvédelmi munka f6 feladatat a prevencio, a segitségnyujtas jelenti, amelyre a

huménum, a megértés, a tamaszadas, a szeretetpotlds jellemzd. Amennyiben az dvodai

gyermekvédelmi munkdnk nem hoz eredményeket, értesitjik a Szivarvany Szocialis

Szolgélatot, illetve hatdsagi eljarast kezdeményeziink.

Az éves munkatervben kiilon Gyermek- és Ifjusagvédelmi tervet készitiink. Gyermek-
¢s Ifjusagvédelmi felelds tevékenykedik az intézményben, napldt vezet a veszélyeztetett,
hatranyos helyzetli gyermekekrdl, hiszen szamuk évente valtozik. A felelés koordinalja a
csoportban dolgozd oOvondk és mas gyermekvédelemmel foglalkozé intézet, szolgalat
egylittmikodod, segité munkdjat. A gyermekvédelmi felelds évente beszamol munkéjarol, az

ovodavezetdt tevékenységerdl folyamatosan tajékoztatja.

Negyedéves, féléves rendszerességgel konzultacidt tartunk a varos gyermekvédelmi
feleloseivel, folyamatos kapcsolattartasunk kiterjed a Gyermek- ¢és Ifjisagvédelmi

Szervezetekre.
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Esélyegyenl6ség biztositasa

Az esélyegyenlOség ¢és a massag elfogadasa azt az emberi jogot testesiti meg, hogy
minden ember — szarmazdsira, nemére, nemzetiségére, vallasara, testi-lelki sériilésére,
fogyatkozésara tekintet nélkiil — ugyanazok a jogok és lehetdségek illetik meg az életben valod

érvényesiilés folyamatdban. Az esélyegyenldség magaba foglalja a massag elfogadasat.

Integralt nevelés

Ovodank Alapit6 Okirata és Nevelési Programja lehetdvé teszi a 23/1997.(VL4.

MKM,) 2/2005. (III.1.) OM. rendelete értelmében bizonyos sajatos nevelési igényil

gyermekek integralt nevelését.

Intézményiinkben szakértéi vélemény alapjan keriilnek be a sajatos nevelést igényld
gyermekek. A gyermekek kozott fennalld kiilonbségeket az oOvodai élet soran
differencidlassal, pedagogiai szolgaltatdsok igénybevételével biztositjuk. Gyodgypedagdgiai
ellatas mellett a sériilés specialis kezelését igyeksziink biztositani, ha sziikséges megbizasi
szerzddés kotésével.

Programunk az alabbiak figyelembe vételével valositia meg a sajatos nevelési igényii
gvermekek ovodai nevelését:
2 Ezen gyermekek harmonikus személyiségfejlodésének eldsegitése, a massag
elfogadasa.

Elsédleges célunk, hogy a gyermek sériilésétdl fliggden mindig csak annyi segitséget

kapjon az o6vodaban, hogy oOnalléan is tudjon cselekedni. Erdsiteni kell az

alkalmazkodd készségét, akaraterejét, egylittmiikddd képességét és Onallosagra
torekvéseét.

Igyeksziink olyan specidlis eszkdzoket beszerezni, amelyek a sériilt gyermekek

szakszeru fejlesztését elsegitik az egész napos tevékenység soran.

Az dvodapedagdgusok egyiittmitkddnek a kiilonbozd szakemberekkel:

- 0rvos,

- pszicholégus,

- gyogypedagogus,

- logopédus,

- fejlesztépedagogus,

- gyogytestneveld,

akik segitenek a gyermekek szakszerl ellatasaban.
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Sériilésspecifikumok:

Testi fogyatékos (mozgaskorlatozott)

Fejlesztési feladat:

2. Egyénre szabott eszkozok hasznalatdval, azok segitségével a tagabb és szlikebb
kornyezet minél sokrétiibb megismertetése. Megfeleld tapasztalatok megszereztetése a
megtanult mozgas alkalmazasa.

Sziikséges esetén akadalymentes kozlekedést tudunk biztositani.

Gyengén lato gyermek
Fejlesztesi feladat:

2 A latasnevelés (tavoli- és kozeli kornyezetben), a nagymozgés fejlesztése:
- mozgas koordinacio,
- mozgasbiztonsag kiemelt feladatunk,
- térbeli tajékozodas.
Ezeknél a gyermekeknél a latdsos élmények hidnyossdga miatt fontos a kornyezet
vizualis megismertetése, a gondolkodés és a beszéden keresztiil.

Az ovodai fejleszté munkankat utaz6 tanar segiti ezeknél a gyermekeknél.

Enyhe értelmi fogyatékos
Fejleszteési feladat:

2. Fejlesztést a spontdn tanulds a tarsakkal vald egyiittmiikodés a kommunikacid

fejlodését szamtalan €lmény és minta segiti, amelyet a kortarscsoportban megél.

2 A fejlesztépedagdgus egyéni terv alapjan a gyogypedagogussal kozosen fejlesztik

ezeket a gyermekeket.

Beszédfogyatékos:
Fejlesztési feladat:

2 Az 6vodai nevelés soran az anyanyelvi nevelés, a mozgas, a kommunikécio, illetve a
vizuomotoros koordinacios készség fejlesztése kiemelt feladat.
Az egyéni fejlesztést a varosi feladatokat ellatdo logopédus végzi, a megerdsitést az

6vodai csoportban az 6vodapedagogus az anyanyelvi jatékokkal segiti.
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A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

A sajatos nevelési igényli gyermekekkel vald egyéni foglalkozasokkal eldsegitjiik az
iskolai ¢letre valo felkészitésiiket a specialis fogyatékossaguknak megfelelden.
Az o6vodai nevelésiink kereteiben a tevékenység formdiban megfogalmazott

elvarasoknak megfelelnek.

VII. OVODAI FEJLESZTO PROGRAM A SAJATOS NEVELESI IGENYU
GYERMEKEK RESZERE

A gyermekek eredményes egyiittnevelése egy jol miikddé team munka sordn
valosulhat meg. A szakemberek alkalmazkodnak a modern gyogypedagogiai felfogasban

vallott gyermekképhez.

Az eltérd tulajdonsag-egyiittes az individuum természetes, valamint a sériilés
kovetkezményeként kialakult eltérd kiillonbsége, mely a kornyezet kolcsonhatasaban
formalodik. Az O egyediségéhez, tulajdonsdgaihoz igazitott specialis segitségnyujtas a
szamara optimalis  pedagogiai  kérnyezet meghatarozo. Ebben a pedagogiai
feltételrendszerben, kiemelt helye van a szakszerii tobbletellatasnak, szolgaltatasnak

sériilésspecifikus formaban.

A habilitacids, rehabilitdcios szemléletben ujfajta pedagogiai, emberi viszonyulasnak

kell kifejezddnie. A nevelési helyzetekben a gyermek igényeitdl fliggd pedagogiai, sziikség

szerint egészségiigyi eljarasokat, modszereket, eszkozoket, terapidkat alkalmazunk.

Fontos:

2. Az elfogadd, szeretetteljes attitiid.
2 Az integracioval dsszefliggd fogalomrendszer pontos ismerete.

2 A gyermekekkel foglalkozo felnéttek kompetencia hatarainak betartasa.
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VIL1. Erzékszervi fogyatékos — hallassériilt, nagyothallé (cochlearis implantitum,

akadalyozott beszédfejlodésii)

Ovodai fejlesztése szakértGi vélemény alapjin torténik a kovetkezé teriileteken:

Beszédkommunikacio

A légzés az artikulacio javitasa.

A hallasnevelés, hallasi figyelem fejlesztése.
Beszédértés €s szokincsfejlesztés.

Szintaktikai elemek beépitése a nyelvhasznalatba.

Erzelmi és tarsas kapcsolatok fejlesztése.

Mozgasfejlesztés

2 Nagy mozgasok fejlesztése:
- egyensuly,
- koordinéacio.
2 Finommotorika fejlesztése:
- manipulacid,
- rajz, mintazas, kézimunka,

- (kéz, ujjak, csukl).

Kognitiv képességek fejlesztése

Erzékelés, észlelés (auditiv, vizualis, taktilis).
Figyelem (tartossaga, mélysége).

Emlékezet (hallasi).

Térbeli, idobeli tdjékozottsag fejlesztése.
Szeriaritas fejlesztése.

Altalanos tajékozottsag.

A fejlesztésben résztvevo szakemberek
». Ovodapedagogus, az intézményben dolgozoé alkalmazottak.
2 Szurdopedagogus.

2 Logopédus.
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2 Gyogypedagogus-logopédus.
2 Mozgasterapeuta (alapozo terapia).

2 Pszichologus.

Dokumentdcio
2 Az 6vodapedagogus részletes fejlesztési terve.
2 A sériilés specifikus terapidkat végzd szakemberek altal készitett egyéni habilitacios,

rehabilitacids terv.

Sikerkriteriumok
2. Beilleszkedés.
2 Fejlodés.

2 Egyiitt haladas.

VIL2. Erzékszervi fogyatékos — nagyothallé (hallokésziilék) dyslalia, enyhe mentilis

fejlodésbeli lemaradasu

Ovodai fejlesztése szakértGi vélemény alapjin torténik a kovetkezé teriileteken:

Beszédkommunikacio

Hallasnevelés, hallasfigyelem fejlesztése.
Beszédszervek folyamatos tigyesitése.

Aktiv szokincsfejlesztés.

A szintaktikai elemek beépitése a nyelvhasznalatba.

Erzelmi és tarsas kapcsolatok fejlesztése.

Mozgasfejlesztés:

2 Nagy mozgasok fejlesztése:
- koordinacid.

2 Finommotorika fejlesztése:
- manipulécio,

- rajz, mintazas, kézimunka,
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Kognitiv képességek fejlesztése:

Erzékelés, észlelés (auditiv, vizualis, taktilis).
Figyelem: tart6ssaga, mélysége.

Emlékezet: 1atasi, hallasi, rovidtava, hossza tava.
Térbeli, idobeli tajékozottsag.

Szerialitas fejlesztése.

Problémamegoldé gondolkodas.

Altalanos tajékozottsag.

A fejlesztésben résztvevo szakemberek:

». Ovodapedagogus, az intézményben dolgozoé alkalmazottak.
2 Gyogypedagdgus — logopédus.

2 Logopédus.

2 Pszicholégus.

Dokumentdcio
2 Az 6vodapedagdgus részletes fejlesztési terve.
2 A sériilés specifikus terapiakat végz6 szakemberek altal készitett egyéni habilitacids,

rehabilitacids terv.

Sikerkritéeriumok
» Beilleszkedés.
2. Fejlodés.

& Egyiitt haladas.

VIL.3. A pszichés fejlodés zavara: viselkedés és emocionalis zavar, fejlodési zavar

Ovodai fejlesztése szakértGi vélemény alapjin torténik a kovetkezé teriileteken:

Beszédkommunikacio

2. Beszédmegértés.
& Verbalis kommunikacio kialakitasa.

& Hallasi figyelem.
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2 Beszédszervek iigyesitése.

2 Erzelmi és tarsas kapcsolatok fejlesztése.

Mozgasfejlesztés

2 Nagy mozgasok fejlesztése:
- alapmozgas,
- egyensuly (dinamikus, statikus),
- koordinacio.
2. Finommotorika fejlesztése:
- manipulécio,

- rajz, mintazas, kézimunka,

Kognitiv képességek fejlesztése:

Erzékelés, észlelés (auditiv, verbalis, taktilis).
Figyelem (tartossag, mélység).
Emlékezet (latasi, hallasi, rovidtav(, hosszu tava).
Térbeli, id6beli tajékozottsag.
Altalanos tajékozottsag.
Szerialitas.
Ok-okozati 6sszefliggések.
2 Problémamegold6 gondolkodas.
2. Testtudat, testkép, testséma.

A fejlesztésben résztvevo szakemberek

Ovodapedagogus, az intézményben dolgozo alkalmazottak.

Gyogypedagdgus — logopédus.
Pszichologus.

Mozgasterapeuta (Ayres-terapia).

Dokumentacio

2 Az ovodapedagdgus részletes fejlesztési terve.
2 A sériilés specifikus terapiakat végz6 szakemberek altal készitett egyéni habilitacids,

rehabilitaciods terv.
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Sikerkriteriumok

2. Beilleszkedés.
2 Fejlodés.

& Egyiitt haladas.

VII.4. Enyhe — kozépsilyos hatareset, megkésett beszédfejlodésii

Ovodai fejlesztése szakértGi vélemény alapjin torténik a kovetkezé teriileteken:
Beszédkommunikacio
2 Légzés és artikulacio javitasa.
Beszédmegértés fejlesztése.
Passziv szokincs bdvitése.
Szokincs aktivizalasa.

Erzelmi és tarsas kapcsolatok fejlesztése.

Mozgasfejlesztés

2 Nagy mozgasok fejlesztése:
- alapmozgss,
- egyensuly (dinamikus, statikus),
- koordinacid.
2 Finommotorika fejlesztése:
- manipulacio,

- rajz, mintazas, kézimunka,

Kognitiv képességek fejlesztése:

Erzékelés, észlelés (auditiv, verbalis, taktilis).

Figyelem (tartossag, mélység).

Emlékezet (l1atasi, hallasi, rovidtava, hosszu tavi).
Térbeli, id6beli tajékozottsag.

Altalanos tajékozottsag.

Testtudat, testkép, testséma.

Gondolkodas.




Hatvani Brunszvik Teréz Ovoda

A fejlesztésben résztvevo szakemberek

Ovodapedagogus, az intézményben dolgozé alkalmazottak.

Gyogypedagdgus — logopédus.
Logopédus.

Pszichologus.

Dokumentacio

2 Az dvodapedagogus részletes fejlesztési terve.
2 A sériilés specifikus terapiakat végz6 szakemberek altal készitett egyéni habilitacids,

rehabilitacids terv.

Sikerkriteriumok
Beilleszkedés.
Fejlodés.
Egyiitt haladas.

Valamennyi sajatos nevelési igényli gyermek szamdra biztositjuk a pszichologiai

megsegités lehetdségét, ha allapota indokolja, és a csalad igényli.

VIIL. EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAMUNK

., Egy csipet megelozés tobbet ér,

’

mint szdz mdzsa gyogyitas.’

(David B. Agus amerikai orvos)

Az egészség fogalmat az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) igy definidlta:
Az egészség a testi (fizikai), a szellemi (pszichotikus) és a tarsas-tarsadalmi (szocialis) jolet

’

dllapota.’

Gyermekkorban az egészségre nevelésnek az ¢élet tovabbi szakaszaira is kihato

jelentésége van, ezért az dvodai egészségfejlesztés kiemelt nevelési tertilet.
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Az élet és az egészség az embernek semmi massal nem potolhatd, alapvetd értéke, nélkiile

sem az egyéni, sem a tarsadalmi 1ét, sem a kultira nem valdsithaté meg.

Az egészség megtartasa, fejlesztése, az életre, a sikerre vonatkozd kompetencidk
kialakitasara épiil, amely feltételezi a személyiség (testi, érzelmi, értelmi, akarati és
tarskapcsolati viselkedés) megismerését, gyakorlassal erdsiti a kiilonb6z6 élethelyzetekben a
test-lelki edzettséget, potolja, kiegésziti a hianyzé egészségveédod képességet, tovabba attitliddé

(szokassd) alakitja az egészségvédd magatartast.

Az egészség nem allandd allapot, hanem egy allanddan valtozo folyamat. Az életkor

haladtaval valtozik megitélése €s mas-mas értelmet kap a sz6 jelentéstartalma.

Az o6voda mindennapi nevelési programja az  egé€szségvédelemre ¢és
egészségfejlesztésre épiil, azaz az egészségnevelés az Ovodai élet valamennyi szakaszéra

vonatkozik.

Célunk, hogy az egészség és az ehhez szorosan kapcsolddd egészséges ¢€letmod
tartosan létezzen, és magatartdsformava valjon a felnovekvd gyermekek korében. Fontos
tényezd, hogy a magatartdsformahoz kedvet €s hajlamot kell ébreszteni mar minél fiatalabb
korban. Sajnos minden program hatéstalan lesz, ha nem nyerjiik meg a gyermeket. Az ebben a
korban kialakitott j6 szokasok kisérhetik a gyermekeket a késdbbiek soran.

Az O6vodai nevelés altalanos nevelési feltételei kozé az alabbi egészségfejleszto

tevékenységek tartoznak

Testi egészség (gondozas, apolas, edzes, mozgas-fejlesztés).

Lelki egészség (értelmi fejlesztés, érzelmi biztonsag nyujtasa).

Szocidlis kapcsolatok harmonidja (kozosségi élet, segitség).

A gyermek egészséges életmddjanak, egészségvédd szokasainak kialakitésa.

Az ovodapedagogusok és a nem pedagdgusdolgozok viselkedésének szabalyozasa.

A sziilok otthoni egészségneveld feladatai (higiéniai szokasok alakitasa, egészségvédd
példamutatas).

Egészségiigyi és gyermekvédelmi szakszolgalattal vald egyiittmiikodés.

A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény 2021. szeptember 1-jét6l hatalyos

modositasa értelmében az 1-es tipust diabétesszel €16 gyermekek esetében az Ovoda

gondoskodik a napkdzbeni alapvetd specidlis ellatasrol: a vércukorszint sziikség szerinti
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mérésérol, valamint — sziikség esetén, orvosi eldiras alapjan — a sziildvel, torvényes
képviselovel tortént egyeztetést kovetden, az eldirt idokozonként a sziikkséges mennyiségii

inzulin beadasarol.

Ezen feladatok ellatdsat a jogszabalyban meghatarozott intézményi kor az iskolaorvos és
védono, vagy a megfeleld szakmai tovabbképzést elvégzo, pedagogus vagy legalabb érettségi
végzettséggel rendelkezd, nevel6-oktatd munkat kozvetleniil segitd munkakorben

foglalkoztatott személy révén biztositjuk.

A Pedagdgiai Programunk tartalmazza az egészséges ¢€letmod kialakitdsanak

feladatait. Az egyes fejezetek atdolgozasra keriiltek a torvényi valtozasok tiikkrében.

., Mert 6rék igazsag, hogy ép lélek csak ép testben lakik...”

(Eotvos Jozsef)

IX. AZ OVODABA ES AZ ISKOLABA LEPES FELTETELEI

IX.1. Az dvodaba lépés feltételei

Az 6voda két és fél éves kortol az iskoldba jarashoz sziikséges fejlettség elérésig,

legfeljebb 7 éves korig neveld intézmény.

2011. évi CXC. Torvény 8 .§ (1) bekezdés lehetoséget biztosit, hogy felveheto az a
gvermek is, aki a harmadik életévét a felévtol szamitott féléven beliil betolti. Feltéve, ha

minden harom éves és annal idosebb gyermek ovodai felvételi kérelme teljestil.

Az ovodai nevelés a gyermek neveléséhez sziikséges, a teljes 0vodai ¢életet magédba

foglalo foglalkozasok keretében folyik.

A gyermek — ha a torvény masképpen nem rendelkezik — otddik életévének
betoltésétél kezdve ovodai nevelés keretében folyd iskolai ¢életmodra felkészitd

foglalkozasokon koteles részt venni.

Az iskolai életmodra felkészitd foglalkozasok ideje legfeljebb napi négy ora.
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Ovodaba a gyermek az év barmely napjan felvehetd, amennyiben félévtdl szamitott
hat honapon beliil betolti harmadik életévét és rendelkezik az dvodaba 1épéshez sziikséges
fejlettséggel. Az Ovodai beiratkozasok idejét a fenntartdé hatdrozza meg és hozza

nyilvanossagra.

Beiratkozashoz sziikséges iratok:

2 Sziilok személyi igazolvanya, lakcimkartyaja.

2 Gyermek sziiletési anyakonyvi kivonata, lakcimkartyaja, TAJ kartyaja.

Ovodaba lépéshez sziikséges iratok:

2 Orvosi igazolas arrol, hogy a gyermek egészséges, kozosségbe mehet.

Az ovodai felvétel gyakorlata:

Az ovodai felvételrdl az 6voda vezetdje dont. Ha az 6vodaba jelentkezOk szama
meghaladja a felvehetd gyermekek szamat, a fenntartd az 6vodak vezetdibdl bizottsagot
szervez, amely javaslatot tesz a felvételre. A felvételrdl, masik évodaba torténd irdnyitasrol az

ovodavezet6 értesiti a sziulot.

IX.2. Aziskolaérettség kritériumai

Az iskolai életre valo felkésziiltségnek, a sikeres iskolai munkanak testi, lelki és

szocialis kritériumai vannak.

Testi fejlettség terén:

2 Eljut az elsé alakvaltozashoz, teste aranyosan fejlett, teherbird, a fogvaltas
megkezdddik.
Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikusabb. Mozgasat, viselkedését szandékosan

képes iranyitani.

Lelki fejlettség terén:

». Erdeklédésével készen all az iskolaba lépésre.
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» A tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlédnek. Erzékelése, észlelése
tovabb differencialodik, kiillondsen a téri, a vizualis és az akusztikus észlelés, térbeli

tajékozottsag, testséma.

Szocialis érettség terén:

2 Készen all a gyermek az iskolai életre, képes fokozatosan kialakuld egylittmtikodésre,

kapcsolatteremtésre a felnéttekkel, tarsaikkal.

2 Ovodaban a gyermekek beiskolazasa rugalmasan torténik.

Az iskolai beiratkozashoz sziikséges dokumentumok:
2 Lakcimet igazol6 hatdsagi igazolvany.
2 Sziil6 személyi igazolvanya.

2 A gyermek sziiletési anyakdnyvi kivonata.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

A kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére, hat-hét éves korra eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba,
amelyben az 6vodasbol iskolassa érik.

A rugalmas beiskoldzas az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség

szerinti iskolakezdésre.




Hatvani Brunszvik Teréz Ovoda

X. FELHASZNALT IRODALOM

Az o6vodai nevelés orszagos alapprogramja (137/96.(VIIL. 28.) és annak modositasai
Az dvodavezetdk kézikonyve [-IX. OKKER Oktatasi Iroda Bp.

Dr. Hegyi Ildiko: Fejlodési 1épcséfokok 6vodaskorban

Dr. Tétsz6116syné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban

Féabian Katalin: Tevékenységkdzpontu 6vodai nevelési program

Forrai Katalin: Enek-zene az 6vodaban. Zenemiikiado Bp.1997.

Gaal Sandorné — Gyarmati Zoltanné: Programterv a megtjuld évodai testneveléshez
Kézirat: Brunszvik Teréz Fdiskola Szarvas 1990.
Mérei Ferenc - V. Binét Agnes: Gyermeklélektan. Gondolat, Bp. 1975.

Nagy Jenoné: Programkészités, de hogyan? NAT-TAN sorozat, OKKER Oktatasi Iroda Bp.
1996.

Nagy Jozsef: PREFFER. Akadémiai Kiad6 Bp. 1976.

Pereszlényi Eva: Porkoldbné dr. Balogh Katalin: Jaték-Mozgas-Kommunikacié Bp. Alcius Bt.
1996.
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XI. ZARO RENDELKEZESEK

A Pedagogiai Program elfogadasa

A Koznevelési Torvény értelmében a nevelGtestiilet dontési jogkorébe tartozik a

Hatvani Brunszvik Teréz Ovoda Pedagogiai Programjanak elfogadasa. Az elfogadashoz a

neveldtestiilet tagjainak 50 % + 1 {0 szavazata sziikséges. A szavazas minden esetben nyilt.

A Pedagdégiai Program érvényességi ideje

A nevel6testiilet hatarozata alapjan visszavonasig érvényes.

A Pedagégiai Program az alabbi indokok miatt médosithaté

Halozatbovités, leépités.

Szervezeti atalakitas.

Ha a nevel6testiilet mas program bevezetésérdl dont.
Ha egyéb érdekegyeztetd forummodositast javasol.

A torvényi eldirasoknak valdo megfeleltetés.

A programmodositas eldoterjesztésének eléirasa

2 Irasbeli el6terjesztés az 6vodavezetonek.

2 Részletes szobeli eldterjesztés a neveldtestiileti értekezleten.

A Pedagogiai Program modositasat a neveldtestiilet véleményezi, véleményezés utdn az
o6vodavezetd fogadja el. Amennyiben a program moddositasa pénziigyi forrasokat is feltételez,

a fenntart6 jovahagyasaval valik érvényessé.

A modositott Pedagogia Programot a jovahagyast kovetd nevelési év szeptember elsd napjatol

kell bevezetni.
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A Pedagoégiai Program belsé értékelése

A Pedagogiai Programban megfogalmazott célok ¢és feladatok megvaldsulasat a

nevelOtestiilet folyamatosan vizsgalja.
A Pedagégiai Program nyilvanossagra hozatala

Az 6voda Pedagdgiai Programja nyilvanos, minden érdeklddé szamara megtekinthetd.

A Pedagogiai Program egy-egy példdnya a kovetkezd személyeknél, illetve helyeken

tekinthetd meg:

2 az 6voda vezetdjénél.
2 az ovoda neveldi szobajaban

2 az 6voda fenntartdjanal
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XII. LEGITIMACIOS ZARADEK

1. Elfogadta
2021. augusztus ho 30. nap

2. Véleményezte
2021. augusztus ho 30. nap

3. Egyetértését nyilvanitotta
2021. augusztus ho 31. nap

4. Jovahagyta
2021. augusztus ho 31. nap
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Nevelotestiilet nevében

Sziil61 Szervezet nevében

Fenntartd nevében

Intézményvezetd
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VIL2. Erzékszervi fogyatékos — nagyothalld (hallokésziilék) dyslalia,

enyhe mentalis fejlédésbeli lemaradas
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